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Anna Stowikowska

UCZESTNICTWO W LITURGII MSZY SW.
- POJECIE I WYMOGI

Come andare a Messa e non perdere la fede? (Jak chodzi¢ na Msze
i nie stracié¢ wiary?) — pytanie to, w ksigzce pod tym samym tytutem?,
postawil ks. prof. Nicola Bux, konsultor Kongregacji Nauki Wiary,
Kongregacji Spraw Kanonizacyjnych oraz Urzedu Papieskich Celebracji
Liturgicznych, wykladowca liturgiki i sakramentologii w Instytucie
Teologii Ekumenicznej Swietego Mikotaja w Bari. Bux napisal w niej:
,Chrzescijariska liturgia poddawana jest w naszej epoce wysublimowa-
nej postaci gwattu. Jej obrzedy i symbole poddawane sa desakralizacji.
Zastepowane sg $§wieckimi gestami. Wcigz podazajgc z opdznieniem za
wychodzacymi wtaénie z mody ideologiami, odwotuje sie do symboli
uczynionych ludzka reka [...]. Pozbywa sie przemoznej, Boskiej sku-
tecznosci sakramentu, pozbywa sie swojego waloru jako cztowieczego
dazenia do transcendencji, a nawet zmienia znaczenie, stajac sie sak-
ramentem Swieckim, totalitarnym i opresyjnym. Stad bierze sie apatia,
gorycz, powierzchowno$é”2. Przytoczone stowa nie sa tylko odczuciem
jednego czlowieka, jednego naukoweca, jednego duszpasterza. Znajduja
one wyraz i potwierdzenie w Magisterium Kosciota, w nauczaniu pa-
piezy, szczegéblnie Piusa XII, Pawta VI, Jana Pawta II i Benedyk-
ta XVI, ktorego juz zaczeto nazywacé ,papiezem liturgii”, a ktéry bedac
jeszcze prefektem Kongregacji Nauki Wiary, powiedzial, ze to wlasnie
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I'N. B u x, Come andare a Messa e non perdere la fede, Piemme 2010, ss. 196;
tekst polski: N. B u x, Jak chodzié na Msze i nie straci¢ wiary z przyczynkiem
Vittoria Messiego, tt. M. Masny, Krakéw 2011, ss. 224.

2 Tamze, s. 17.
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,W sprawowaniu liturgii decyduje sie (rozstrzyga sie) przysztosé¢ wiary
i Kosciota™.

Celem reformy Soboru Watykanskiego II miato by¢ aggiornamento,
czyli uwspoélczesénienie, odnowienie i dostosowanie dziatalnosci Kosciota
Katolickiego do zmian, jakie dokonaly sie we wspoélczesnym $wiecie.
Dlatego tez niezbedne byto podjecie zadania odczytania na nowo ,zna-
kéw czasu” 1ich konfrontacji z niezmiennymi zasadami nauki ewange-
licznej. Sobér, odpowiadajac na postawione przez siebie pytanie Eccle-
sia, quid dicis de teipsa?*, ani nie zamierzal zmieniaé, ani faktycznie
nie zmienit tej nauki, jedynie jg rozwinatl, poglebit i obszerniej wyto-
zyl, o czym przypomniala Kongregacja Nauki Wiary w 2007 r.°

Aktualnie uczestnictwo we mszy §w. moze dokonywac sie w dwéch
formach: zwyczajnej — zgodnie z zatozeniami i zasadami soborowymi,
oraz nadzwyczajnej, sprawowanej w rycie trydenckim — wedtug edycji
topicznej Mszatu rzymskiego promulgowanego przez papieza Jan XXIII
w 1962 r. Te drugg forme — nadzwyczajng — umozliwit papiez Bene-
dykt XVI oglaszajac motu proprio Summorum Pontificum w 2007 r.6

Przedmiotem niniejszego artykutu bedzie uczestnictwo wiernych
w liturgii mszy s§w. w formie zwyczajnej oraz sformulowane przez
Sobor Watykanski II wymogi tego uczestnictwa. Sobér Watykanski
postanowil, aby uczestnictwo byto pelne, Sswiadome i czynne. Tym
samym poza zakresem analizy pozostanie partycypacja we mszy $w.
w rycie trydenckim.

3J.Ratzinger, Nowa piesii dla Pana. Wiara w Chrystusa o liturgia
dzisiaj, tl. J. Zychowicz, Krakéw 1999, s. 5.

4 Tzn. ,Kosciele, co sam o sobie méwisz”, zob. K. Wo jty 1t a, Wstep ogdlny,
w: Sobor Watykariski II, Konstytucje, dekrety, deklaracje. Tekst polski, nowe ttuma-
czenie, Poznan 2002, s. 12.

® Congregatio pro Doctrina Fidei, Responsa ad quaestiones de aliquibus senten-
tiis ad doctrinam de Ecclesia pertinentibus, 29.06.2007, AAS 99 (2007), s. 604-608,
tekst polski w: ,I’Osservatore Romano” 9 (2007), s. 58.

SBenedictus PP. XVI, De usu extraordinario antiquae formae Ritus
Romani Summorum Pontificum, 07.07.2007, AAS 99 (2007), s. 777-781, art. 1; zob.
takze: Konferencja Episkopatu Polski, Wskazania Konferencji Episkopatu dla die-
cezji polskich dotyczqce sprawowania Mszy sw. wedlug ogloszonego przez papieza
Benedykta XVI listu apostolskiego w formie Motu proprio ‘Summorum Pontificum’,
03.10.2007, ,,Anamnesis” 52 (2008), nr 1, s. 46-47.
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1. ETYMOLOGIA SLOWA ,UCZESTNICTWO”

Na wyrazenie terminu ,uczestnictwo” w aktach normatywnych Kos-
ciota katolickiego’ uzyto stowa participatio, ttumaczonego w nich jako
uczestnictwo badz udzial. Lacinski rzeczownik participatio, -onis (od
participare) w znaczeniu eklezjalnym oznacza: 1. udzial, uczestnictwo
w czyms$ oraz 2. wspodlnote, zwiazek, za$ czasownik participatio, -are,
-avi, -atum (od particeps) przelozono jako: 1. przypusci¢ do uczest-
nictwa; 2. dzielié co$, dzieli¢ sie z kim$ czyms; 3. mie¢ udzial
w czyms®. Z kolei znaczenie polskiego stowa ,uczestnictwo” przedsta-
wia sie nastepujaco: w XIX-wiecznych stownikach, m.in. w tzw. stowni-
ku wileniskim Orgelbranda wyraz ten wyprowadzano od ,uczescic”,
yuczestniczyé”, ,uczestowaé” — co oznaczalo ,uczestnikiem by¢, udziat
mie¢ w czem”. Etymologicznie wywodzity sie one od ,czestowaé”. Co do
wyrazow ,uczestniczy¢” i ,uczestowac” wyjasniono, ze na mocy zwycza-
ju zostaly w nich wprowadzone niczym nieusprawiedliwione zmiany,
przez ktore pierwsze pisze sie przez ,e” drugie przez ,e”. Podkreslono
réowniez dostownie, ze ,dawni, jak Knapski, Skarga i inni, z pdzniej-
szych Linde, piszg ‘czestowaé’ prawidlowie, gdyz ten wyraz réwnie jak
‘uczta’, pochodzi od ‘czes¢’ znaczy bankiet dla uczczenia kogo. ‘Uczest-
niczy¢ znaczy mieé udziat, czyli ,czes¢”, ,uczastek” w jakiej$ czynnosci,
stanie; stare formy tej gromadki wyrazéw u dobrych pisarzy zawsze
maja ‘e’ (‘uczesciad’, ‘uczescic’, ‘uczestnosc’, ‘uczesiny’) [...] Powinno sie
tedy pisaé bezwyjatkowo: ‘uczestniczy¢’, ‘uczestnik’, ‘czestowac’, ucze-
stowaé¢”’. Wspomniany Linde zdefiniowal ,uczestnictwo” jako spoél-
nictwo i dzielenie czego. Bardzo istotne dla analizowanego stowa jest
to, ze autor ten przytoczyl fragment jednej z ksiag liturgicznych,
w ktorej zostalo napisane: ,Zowig sakrament ciata panskiego uczest-

" Sacrosanctum Concilium Oecumenicum Vaticanum II, Constitutio de sacra
liturgia Sacrosanctum Concilium, 03.12.1963, AAS 56 (1964), s. 97-134; tekst polski
w: Sobor Watykanski II, Konstytucje, dekrety, deklaracje, s. 48-78 [dalej cyt.: SC],
nr 8; 10; 11; 12; 14; 17; 19; 21; 26; 27; 30; 33; 41; 48; 50; 53; 55; 56; 79; 85; 90;
106; 113; 114; 121; 124; Codex Iuris Canonici auctoritate loannis Pauli PP. II
promulgatus, 25.01.1983, AAS 75 (1983), pars II, s. 1-317. Kodeks Prawa Kano-
nicznego. Przektad polski zatwierdzony przez Konferencje Episkopatu, Poznan 1984,
kan. 835 § 4; 837; 899 § 2; 1247.

8 Stownik tacirisko-polski, red. M. Plezia, t. IV, Warszawa 2007 [2 reprint],
s. 36.

9 Stownik jezyka polskiego, red. A. Zdanowicz, M. Bohusz-Szyszko, J. Filipo-
wicz, z. 20, Wilno 1858, s. 1748.
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nictwem (komuniag), bo przezen stawamy sie uczestniki Chrystu-
sowemi”!?,

7 przytoczonych wczesniej okreslen nalezy wywnioskowac, ze wyraz
yuczestnictwo” rozumiany jest jako branie w czym$ udziatu, zaprosze-
nie do uczestnictwa w czyms. Wyprowadzajac go od terminéw ,czesé”
i ,uczta”, mozna odnalezé potwierdzenie rozumienia Eucharystii jako

uczty.

2. POJECIE UCZESTNICTWA WE MSZY SW.

Eucharystia jest dziekczynieniem, misterium chrzescijanistwa,
w ktorym dzieki stowom konsekracji, wypowiedzianym podczas Ostat-
niej Wieczerzy w Wieczerniku przez Jezusa Chrystusa, dokonuje sie
przeistoczenie chleba i wina w Cialo i Krew Chrystusa!l. Swoim sto-
wem oraz chlebem i winem sam Chrystus udzielil Kosciotowi istotnych
elementéow nowego kultu. Kosciét, jako Jego Oblubienica, jest wezwany
do celebrowania Uczty eucharystycznej, dzieni po dniu, na Jego pamiat-
ke, na oltarzu swiata'?. Wpisuje w ten sposéb odkupiericza ofiare swe-
go Oblubienica w historie ludzi i na sposéb sakramentalny uobecnia jg
we wszystkich kulturach!®. Uczestnictwo wiernych w Eucharystii nie
jest tylko jakimkolwiek zaproszeniem, ale stanowi nadzieje zycia
wiecznego, Swieto wiary przedluzone za sprawa nadziei; jest zapo-
wiedzig raju, bo tak jak chrzest jest bramg sakramentéw (kan. 849),
tak Eucharystia jest brama nieba, ktéra otwiera sie na ziemi (EE 19).

0 M.S.B. Lin d e, Stownik jezyka polskiego, t. VI, cz. I, wyd. drugie, popra-
wione i pomnozone, Lwow 1860, s. 95-96.

HE Gryglewic z, Eucharystia, w: Encyklopedia Katolicka, t. IV, Lublin
1983, kol. 1239.

2Joannes Paulus PP.II Litterae encyclicae de Eucharistia eiusque
necessitudine cum Ecclesia Ecclesia de Eucharistia, 17.04.2003, AAS 95 (2003),
s. 433-475; tekst polski w: J an P aw et II, Encyklika Ecclesia de Eucharistia
do biskupow, do kaptandéw i diakonow, do zakonnikow i zakonnic, do katolikow
Swieckich oraz do wszystkich ludzi dobrej woli o Eucharystii w zyciu KoSciota,
Krakoéw 2003 [dalej cyt.: EE], nr 8.

BBenedictus PP.XVI, Adhortatio Apostolica Postsynodalis de Eucha-
ristia vitae missionisque Ecclesiae fonte et culmine Sacramentum Caritatis, 22.02.
2007, AAS 99 (2007), s. 105-180; tekst polski w: Ojciec Swiety Benedy k t XVI,
Adhortacja apostolska Sacramentum Caritatis o Eucharystii, Zrédle i szczycie Zycia
i misji Kosciola, Krakéw 2007 [dalej cyt.: SCar], nr 12.
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Liturgia eucharystyczna, obok Liturgii Stowa, stanowi cze$é sktado-
wa mszy §w.'? ktéra jest zlozeniem dziekczynienia, powtérzeniem
aktu odkupienia. Dlatego Jezus Chrystus nazywany jest Redemptor ho-
minis'®. Sw. Augustyn tlumaczyt to nastepujaco: ,Na krzyzu [Chry-
stus — A.S.] dokonal wielkiego wykupu. Tam zaptacit cene za nas.
Kiedy Jego bok otwarta wiécznia zoilnierza, ktory Go przebil, z tego
boku wytrysnela zaplata za caty swiat. Wykupieni zostali wierni i me-
czennicy, lecz wiara meczennikow wystawiona zostalta na probe. Krew
o tym zaswiadcza. Odnowili akt wykupu dokonany za nich i w ten spo-
s6b dopelnili tego, o czym moéwi Jan: «On oddat za nas zycie swoje. My
takze winnismy oddaé zycie za braci» [1 J 3,16]16.

Aktualnie trzeba uczynié wszelkich staran, aby ten akt odkupienia
przyjacé, aby uczestniczyé w Eucharystii jako ofierze, uczcie i pamiatce.
Msza $w., w udziale ktérej wierni zobowigzani sa uczestniczy¢, ma
shuzy¢ §wiadectwu wiary, jej obronie i rozkrzewianiu.

W Kodeksie Pio-Benedyktynskim!” wierni zobowiazani byli do ,wy-
stuchania Mszy” (kan. 1248), natomiast Sobér Watykanski II nakazat,
aby z ,milczacych widz6éw” stali sie jej pelnymi i odpowiedzialnymi
uczestnikami (SC 48). W przeméwieniu o liturgii wygloszonym w cza-
sie audiencji generalnej 17 marca 1965 r., papiez Pawel VI przedstawit

14 Congregatio de Cultu Divino et Disciplina Sacramentorum, Institutio Genera-
lis Missalis Romani. Missa ex decreto Sacrosancti Oecumenici Concilii Vaticani 11
instauratum auctoriate Pauli PP. VI promulgatum Ioannis Pauli PP. II cura recog-
nitum, w: Missale Romanum, Editio typica tertia, Typis Vaticanis 2002, s. 17-86;
tekst polski w: Ogdlne wprowadzenie do Mszalu Rzymskiego. Z trzeciego wydania
Mszatu Rzymskiego, Rzym 2002, Poznan 2006, nr 28. Stowa ,,Eucharystia” nie nale-
zy utozsamiaé z samg mszg $§w. Eucharystia jest centralng cze$cig mszy, ale nie
jest samg msza.

BToannes Paulus PP.II, Litterae encyclicae Redemptor hominis,
04.03.1979, AAS 71 (1979), s. 257-324; tekst polski w: Encykliki Ojca Swietego
Jana Pawta II, Krakéw 1996, s. 5-76.

16 Egit enim in cruce grande commercium; ibi solutus est sacculus pretii
nostri: quando latus ejus apertum est lancea percussoris, emanavit inde pretium
totius orbis. Empti sunt fideles et martyres: sed martyrum fides probate est; testis
est sanguis. Quod illis impensum est, reddiderunt, et impleverunt quod ait sanctus
Joannes: Sient Christus pro nobis animam suant posuit, sic et nos debemus pro
fratribus animus ponere (1 Joan. III, 16)” (S. Aurelii, Augustini
Hipponensis Episcopi, Sermo CCCXXIX (a) In Natali Martyrum,
PL 38, 1454-1455).

17 Codex ITuris Canonici Pii X Pontificis Maximi iussu digestus Benedicti Papae
XV auctoritate promulgatus, 27.05.1917, AAS 9 (1917) pars II, s. 1-593.
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dwa stanowiska — przeciwnikow i zwolennikéw reformy liturgii. Powie-
dzial: ;nowy porzadek rzeczy winien by¢ inny, musi on przeszkodzié
biernosci wiernych obecnych na mszy swietej 1 wstrzasnaé nimi. Przed-
tem wystarczylo byé obecnym, teraz trzeba uczestniczyé¢; przedtem
wystarczala obecno$é, obecnie trzeba nadto uwagi i dziatania; przed-
tem kazdy moégt sobie drzemaé, a nawet pogadywaé, teraz trzeba stu-
chaé i modli¢ sie”; z drugiej strony ,nareszcie mozna rozumie¢ i i§¢ za
tymi tak skomplikowanymi i tajemniczymi ceremoniami mszy; naresz-
cie to sie podoba; wreszcie kaptan méwi do wiernych”'®. Papiez pod-
kreslit swiadomo$¢é dokonywania jednoczesnie dwoch aktow duchowych:
osobistego 1 prawdziwego uczestnictwa oraz zjednoczenia sie ze zgro-
madzeniem wiernych.

Przewodnia mysla w ksztaltowaniu liturgii stato sie soborowe
participatio actuosa — thumaczone jako ,uczestnictwo aktywne”, ,,uczest-
nictwo autentyczne” albo ,czynny udzial”'® wszystkich w dziele Bo-
zym (SC 41), czyli w wydarzeniu liturgicznym, w ktérym Chrystus
Odkupiciel kontynuuje w Kosciele, z KosSciotem i przez Kosci6t dzieto
odkupienia. Przypomina o tym Katechizm Kosciota Katolickiego?’

8 Paolo PP. VI, Udienza generale Partecipazione dei fedeli alla Santa
Messa, 17.03.1965, ,Insegnamenti di Paolo VI” 3 (1965), s. 878-880; tekst polski
w: Pawetl VI, Trwajcie mocni w wierze, oprac. M. Bednarz, ti. L. Paluch,
Krakéw 1970, s. 303-304.

19 Terminu ,autentyczne uczestnictwo” (w j. niemieckim: authentische Teilnah-
me, w j. angielskim: authentic participation, w j. wtoskim autentica partecipazione)
po raz pierwszy uzyt pp. Pius X w motu proprio Tra le sollecitudini, P i o PP. X,
Motu proprio sulla musica sacra Tra le sollecitudini, 22.11.1903, ASS 36 (1903-
1904), s. 329-359, wstep, nr 1 i 18. Na temat uczestnictwa w liturgii zob. szerzej:
S. M aggiani, La partecipazione liturgica: diritto-dovere di ogni battezzato,
»Rivista liturgica” 1 (90) 2003, s. 49-58; J. W e i s m a y e r, Participatio actuosa
— mit geistlichem Gewinn, ,Heiliger Dienst” 59 (2005), s. 146-150.

20 Catechismus Catholicae Ecclesiae, Libreria Editrice Vaticana 1997; tekst
polski w: Katechizm Kosciota Katolickiego, wyd. 11, Poznai 2002%. Ponadto w celu
zrozumienia ksztaltowania sie uczestnictwa w liturgii mszy sw., nie spos6b poming¢
uwarunkowan historycznych, ktore istotnie wplynety na udzial chrzescijan w li-
turgii. Nalezy do nich przede wszystkim sam fakt ustanowienia Kosciota na ziemi.
Chrystus powierzajac Apostotom piecze nad Kosciolem, dat im réwniez moc szafo-
wania sakramentami §wietymi. Wsrdd nich szczegélne miejsce zajmuje Eucharystia,
ktora moze byc¢ sprawowana tylko przez kaptanéw. Dlatego od poczatku istnienia
Kosciota chrzescijanie gromadzili sie wokoét nich, aby méc uczestniczyé¢ w swietym
zgromadzeniu. W pierwszych wiekach wierni skupiali sie w matych grupach, co
miato duzy wplyw na sposoéb ich uczestniczenia w liturgii. Wyznawcy Chrystusa nie
mogli wowczas skupiac sie w wiekszych zgromadzeniach, poniewaz byli przeslado-
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(nr 1069). Samo pojecie ,,czynnego uczestnictwa” bardzo szybko zostato
blednie zrozumiane; wzieto pod uwage jedynie jego zewnetrzny aspekt
i wyprowadzono wniosek o koniecznosci powszechnego zaangazowania
w liturgie jak najwiekszej liczby osdb, jak najczesSciej i na oczach
wszystkich?!. Tymczasem slowo ,uczestnictwo” wskazuje na dziala-
nie, na akcje, w ktorej wszyscy powinni mie¢ swo6j udzial. Rzeczywis-
tym actio, prawdziwym aktem liturgicznym jest oratio. Pierwotnie
wcale nie oznaczalo ono modlitwy, ktorej przyporzadkowany byt termin
prex, ale uroczysta, publiczna przemowe, osiaggajaca najwyzsza godnosé
dzieki temu, ze jest skierowana do Boga??, takze ze §wiadomoscia,
ze wszelka modlitwa pochodzi od Boga i mozliwa jest jedynie dzieki

wani i mordowani. Painistwo nie pozwalato im na publiczne sprawowanie kultu, dla-
tego w pierwszych wiekach Kosciota msze Sw. sprawowane byly w ukryciu. Tak
zwane wyjScie z katakumb nastgpito dopiero od 313 r. Udzial niewielkiej liczby
0s6b sprzyjal przezywaniu misterium Eucharystii. Sytuacja zmienita sie po wydaniu
edyktu mediolariskiego. W wyniku przelomu konstantynskiego, painstwo rzymskie
uznato wolno$é religijng chrzescijan oraz osobowos$é¢ prawng Kosciota. Dzieki tym
postanowieniom mozna bylo sprawowadé kult publiczny i posiadaé¢ wtasne §wigtynie.
Jednak odkgd wolnos¢ wyznawania religii zostala zagwarantowana przez panstwo,
to w wiernych ostabta poboznoéé eucharystyczna. Zaczeta spadac liczba 0séb uczest-
niczgcych w zgromadzeniu liturgicznym, a sposrdd tych, ktérzy zostali, niewielu
przystepowato do Komunii §w. Na ostabienie udziatu w Eucharystii wplyw wywarta
takze walka z arianizmem. Niebezpieczenstwo, ktére zrodzilo sie w tej postaci
spowodowato zbyt powierzchowne nawrécenie. Arianie negowali boskg nature Chry-
stusa, za$ chrzescijanie podejmujac sie jej obrony, w konsekwencji w cieniu pozo-
stawili nature ludzka. Byla to kolejna przyczyna, ktéra wptyneta na sposéb i udziat
wiernych w Eucharystii. Zaczeto uwazaé, ze dla ludzi jest ona niedostepna. Po-
dobny wplyw na przystepowanie do Komunii §w. miato przygotowanie do jej przyje-
cia. Warunki, jakie niekiedy byly wymagane oraz praktyka spowiedzi sakramental-
nej, czesto zniechecaty wiernych do szczegélnej formy wysitku duchowego czy fizycz-
nego. Nierzadko réowniez ich niespelnienie prowadzilo do wykluczenia z Komunii.
Zaczeto wiec siegaé po inne Srodki. Przejawiato sie to m.in. w tzw. komunii ducho-
wej. Pragnienie oglagdania hostii utozsamiano z przyjeciem Komunii §w. Istniat
takze zwyczaj zastepczego przyjmowania Komunii §w. Zabroniono jednak stosowa-
nia tej praktyki w imieniu chorych, zob. Leksykon liturgii, oprac. B. Nadolski,
Poznan 2006, s. 1650-1685.

2L J. Ratzinger, Opera omnia, t. XI: Teologia liturgii. Sakramentalne
podstawy zycia chrzescijariskiego, red. K. Go6zdz, M. Gorecka, t1. W. Szymona,
Lublin 2012, s. 136-137.

22 Oratio w klasycznej tacinie oznaczalo stowo, zdolno§é méwienia, jezyk, mowe,
exposé, a nastepnie modlitwe, prosbe. Rozumiano ja jako przedktadanie Bogu présb,
jako modlitwe formalng przedkiadang przez przewodniczacego zgromadzenia. W li-
turgii najbardziej znaczacymi sg: kolekta, modlitwa nad darami, modlitwa po Ko-
munii, Modlitwa eucharystyczna, zob. Leksykon liturgii, s. 1106.
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Niemu. Oratio, ktéra w liturgii oznacza Pierwsza Modlitwe eucharys-
tyczna, czyli Kanon Rzymski®, oraz pozostale Modlitwy euchary-
styczne, jest czyms$ wiecej niz mowa, jest w najwyzszym stopniu actio.
Ludzkie dzialanie schodzi na dalszy plan, ustepujac miejsca dziataniu
Boga. W Modlitwie eucharystycznej kaptan wypowiada stowa w pierw-
szej osobie — ,to jest Cialo moje”, ,to jest Krew moja” — dziata on
woéwcezas in persona Christi. Prawodawca w Kodeksie stanowi, ze
w zgromadzeniu eucharystycznym lud Bozy gromadzi sie w jedno, pod
przewodnictwem biskupa lub pozostajacego pod jego wtadzg prezbitera,
dzialajacych w osobie Chrystusa, oraz wszyscy obecni wierni, czy to
duchowni, czy Swieccy lacza sie w uczestnictwie, kazdy we wlasny
sposob, odpowiednio do $wiecen i zadan liturgicznych (kan. 899 § 2).
Wtaénie to dziatanie Boga, ktore dokonuje sie poprzez ludzkie stowa,
jest wtasciwg akcja, wlasciwym uczestnictwem, wlasciwg czynnoscig
nazywang w aktach normatywnych Ko$ciota — actio est ipsius Christi
et Ecclesiae (kan. 899 § 1).

J. Ratzinger postawil nastepujace pytania: w jaki sposéb mozemy
braé udziat w tym dzialaniu; czy Bég i czlowiek nie sg catkowicie nie-
poréwnywalni; czy czlowiek, skonczony i grzeszny, moze wspoétdziatac
z Bogiem, nieskoniczonym i swietym? Odpowiedzial, ze ,tak, jest to
mozliwe wtaénie dlatego, ze sam Bog stal sie Cztowiekiem, ze przyjat
ciato [...] i zbliza sie do nas, zyjacych w ciele. Cale wydarzenie Wciele-
nia, Krzyza, Zmartwychwstania, Paruzji jest obecne w liturgii jako
forma, poprzez ktorg Bog wiacza czlowieka we wspéldziatanie ze so-
ba”?*. Podkreslit przy tym jednoczesnie znaczenie czynnosci zewnetrz-
nych, ktore mozna rozdziela¢ miedzy poszczegdlnych uczestnikéw.
Jednakze trzeba umiejetnie rozréznié Liturgie Stowa od Liturgii eu-
charystycznej oraz uswiadomic¢ sobie, ze zewnetrzna aktywnos¢ ma
znaczenie drugorzedne, a nawet musi zupetnie zniknaé, gdy zaczyna
sie istotna czesé: oratio®.

Interpretacje ,uczestnictwa”, czy tez ,czynnego uczestnictwa”,
nalezy rozpoczac¢ od wiekszej Swiadomosci tajemnicy Eucharystii, ktora

23 Kanon jest wlasciwg modlitwa ofiarng odmawiang przez kaptana w imieniu
Kosciola, a przedstawiajacg w dramatycznej formie cate stworzenie u stép krzyza.
Punktem centralnym kanonu jest Chrystus, sakramentalnie uobecniony w swej
$mierci krzyzowej, A.L. Sz a fr an s ki, Liturgia i jej znaczenie wychowawcze,
Lublin 1958, s. 17.

2 J Ratzinger, Duch liturgii, tt. E. Pieciul, Poznan 2002, s. 155.

ZRatzinger, Opera omnia, t. XI: Teologia liturgii, s. 139.
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sie celebruje, a zakonczy¢ na jej zwigzku z codziennym zyciem. Nie
nalezy go utozsamiaé z pelnieniem okreslonej funkcji we mszy §w.
Actuosa participatio w sprawowaniu Eucharystii nie moze wystapic,
jezeli wierny nie stara sie r6wnoczesnie uczestniczyé czynnie w zyciu
catego Kosciota (SCar 52-53, 55).

Uczestnictwo w liturgii jest nastepstwem przynaleznosci do Jezusa
Chrystusa 1 Kosciota. Jest swiadomoscia prawdy mszy sw., w ktorej
Chrystus sie nam powierza. Uczestniczy¢ to znaczy przywroci¢ Panu
Cialo wydane za nas i Krew za nas przelana, pijac gorzki kielich zba-
wienia, kielich mekiZ®. Uczestnictwo stanowi podstawowy cel dzialan
liturgicznych, pozwala na wtaczenie sie w zbawienie dokonane i uobec-
niane w sprawowanej actio Boga i Kosciota.

3. WYMOGI UCZESTNICTWA

Owocem prac soborowych w zakresie rozbudzenia zycia religijnego
wsrod wiernych przez uczestnictwo w liturgii mszy sw., stala sie Kon-
stytucja o liturgii swietej. Zgodnie z duchem reformy liturgicznej roz-
poczetej tym dokumentem, Kosciét troszezy sie o to, aby chrzescijanie
w ,misterium wiary nie uczestniczyli jak obcy lub milczacy widzowie,
lecz aby przez obrzedy i modlitwy misterium to dobrze zrozumieli,
w $wietej czynnosci brali udzial §wiadomie, poboznie i czynnie” (SC
48). Termin ,uczestnictwo” nigdy nie wystepuje pojedynczo. Zawsze
towarzysza mu odpowiednie przymiotniki, elementy wskazane przez
Ojcow soborowych, ktorych warto$é sktada sie na actuosa participatio
w liturgii mszy sw. Ojciec Sw. Benedykt XVI nazwat je ,0sobistymi wa-
runkami dla actuosa participatio” (SCar 55).

Znaczenie wymogu czynnego uczestnictwa wyjasnione zostato wraz
z samym pojeciem ,uczestnictwa”. Stanowi ono jego integralng czesc,
dlatego nie bedzie przedmiotem oddzielnego fragmentu wystapienia.
Wyjasnienia natomiast wymagaja pozostate okreslenia, tj. §wiadome,
pelne, pobozne i owocne?.

26 B u x, Jak chodzié na Msze i nie stracié wiary, s. 194.

2TW Konstytucji wymienione zostaly takze takie okreslenia, jak: odpowiadajace
wspélnocie (SC 21, 27); tatwe (SC 79); doskonalsze (SC 55); wewnetrzne i zewnetrz-
ne; pelne zaangazowania (SC 17), ale ich oddzielne znaczenie nie jest tak podkres-
lane w nauce Kos$ciota, gdyz ich zasadnicze elementy zawarte sg w samym stowie
yuczestnictwo” oraz jego gtownych wymogach.
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3.1. Uczestnictwo $§wiadome (participatio conscia, scienter)

Skuteczno$é liturgii wymaga dobrego usposobienia duszy wiernego,
ktore nazywane jest dyspozycja i stanowi istotny wymég, obok prosby
oraz braku zakazu prawnego, przyjecia sakramentéow $w. (zob. kan.
843 § 1). Oznacza postawe aktywna, wewnetrzny dynamizm nacecho-
wany szczera wola otwarcia sie na taske sakramentalna, przyjecia jej
i wspoéldziatania z niq28. Swiadomos$é uczestnictwa (SC 11, 48, 79)
przejawia sie w rozumieniu akcji liturgicznej i godzeniu sie na swojg
w niej obecno$¢ w czasie, kiedy jest ona dokonywana.

3.2. Uczestnictwo pelne (participatio plena)

Konsekwencjg uczestnictwa swiadomego jest jego pelny charakter
(SC 14, 21, 41). Ma miejsce wowczas, kiedy osobiscie przystepuje sie
do oltarza, aby przyja¢ Komunie §w. Przystapienie do stotu eucharys-
tycznego nie jest prawem, czy obowigzkiem, ktéry rodzi sie przez sam
fakt znalezienia sie w kosciele (SCar 55). Nalezy spelniaé¢ okreslone
warunki, aby moéc przyjaé Komunie sw. Choé, jak przypomniata Kon-
gregacja Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw, wielu o tym zapo-
mina badz tez nie przywiazuje to tego zadnej uwagiZ®. Jezeli wyma-
gania te nie zostang spelnione, to pomimo niemozliwosci posilenia sie
Ciatem Chrystusa, udzial we mszy sw. w dalszym ciagu pozostaje ko-
nieczny i1 wazny. W takich sytuacjach poleca sie znang w Kosciele
praktyke komunii duchowej, o ktérej Jan Pawet II powiedzial — ,warto
pielegnowa¢ w duszy stale pragnienie Sakramentu FEucharystii”
(EE 34). Uczestnictwo w celebracji eucharystycznej dokonuje sie takze
w sposéb wspolnotowy (SC 21, 27). Ten rodzaj ma swoje uzasadnienie
w spotecznym i wspélnotowym charakterze mszy $w., i réwniez tak na-
lezy go rozumieé. Eucharystia nie wyraza tylko osobistej komunii

2BBW.Z ub e rt, Prawo do sakramentéw swietych, w: Zagadnienia miedzywy-
znaniowe w realizacji misji uswiecajgcej Kosciota, red. J. Krukowski, M. Sitarz,
K. Dziub, Lublin 2010, s. 60.

29 Congregatio de Cultu Divino et Disciplina Sacramentorum, Instructio de
quibusdam observandis et vitandis circa Sanctissimam Eucharistiam Redemptionis
Sacramentum, 25.03.2004, AAS 96 (2004), s. 549-601; tekst polski w: Kongregacja
ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw, Instrukcja o tym, co nalezy zachowy-
waé, a czego unikaé w zwiqgzku z Najswietszq Eucharystiq Redemptionis Sacramen-
tum, Poznan 2004, nr 83.
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z Chrystusem, ale zaklada takze pelna communio z KoSciolem
(por. kan. 205).

3.3. Uczestnictwo pobozne (participatio pia)

Pobozne uczestnictwo (SC 48, 50) zawiera w sobie umiejetno$¢ pola-
czenia udzialu wewnetrznego, czyli tego, co sie przezywa, 1 ze-
wnetrznego, czyli jak sie przezywa. Bez poboznosci nie ma pelnego
uczestnictwa, ktére oznacza umiejetno$é modlitwy i adoracji Boga.
Wedtug okreslenia §w. Tomasza z Akwinu poboznosé jest gtownym
aktem cnoty religijnej, w ktérym wierni poprawnie sie przygotowuja,
stosownie orientuja ku Bogu i dobrowolnie oddajg kultowi’. Nalezy
umieé zachowaé dystans pomiedzy wewnetrznag koncentracja i rozwaza-
niami tajemnicy Eucharystii a akcja, w ktorg zaangazowane jest zgro-
madzenie liturgiczne.

3.4. Uczestnictwo owocne (participatio fructuosa)

Wierni powinni owocnie (SC 11) uczestniczyé¢ w liturgii. Zdaniem
Benedykta XVI, udzial ten mozliwy jest dzieki ciagtlemu nawracaniu
sie. Niezbedne jest osobiste zaangazowanie, aby mozna bylo odpowie-
dzie¢ na tajemnice, ktora sie celebruje. Takiej wewnetrznej dyspozycji
sprzyja np. skupienie i cisza, ktére powinny towarzyszy¢ przynajmniej
przez chwile przed rozpoczeciem liturgii, post oraz sakramentalna
spowiedz (SCar 55, 64).

N. Bux w cytowanej juz publikacji napisat: ,W liturgii uczestniczy
sie piecioma zmystami. JesteSmy w niej ogarnieci czyms, co pochodzi
z glebi i z wiecznosci. To nie jest konferencja, na ktérej musimy
wszystko rozumiec¢. Rozumienie rzeczywistosci liturgii jest czym innym

niz rozumienie stow”3!.

30 Summa Theologiae, II-11, q. 82, a. 1.

31 B u x, Jak chodzi¢ na Msze i nie straci¢ wiary, s. 189. Por. tekst J. Ratzin-
gera: ,Dziatania liturgiczne nalezy bowiem pojmowaé, nie na czysto racjonalny
sposob, tak jak pojmujemy prelekcje czy odczyt, lecz na réznorakie sposoby — poj-
mowac wszystkimi zmystami i dzieki zaangazowaniu sie w uroczystos$é, ktora nie
zostala wymyslona przez zadng komisje, lecz przychodzi do mnie z gtebin tysiacleci,
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Liturgii mszy sw. i uczestnictwa w niej nie jesteSmy w stanie do
korica zrozumieé. Podczas kazdego sprawowania Eucharystii po przeis-
toczeniu kaplan wypowiada stowa aklamacji: ,,Oto wielka Tajemnica
Wiary”. Réowniez ,, Tajemnica Wiary” sakrament Najswietszej Eucha-
rystii nazwat papiez Pawel VI®2.

Do uczestniczenia we mszy §w. zobowigzani sg wszyscy wierni, tak
duchowni, jak i $wieccy. Kosciél, dla tego uczestnictwa, stawia kon-
kretne wymagania. Ma by¢ ono nie tylko czynne, ale takze Swiadome,
pelne, pobozne oraz owocne. Nieprzyjecie zas Komunii §w. w czasie
sprawowania mszy sprawia, ze cho¢ udziat w niej pozostaje wazny, to
jednak bedzie on niepelny. A przeciez to Eucharystia jest tym pokar-
mem, ktory karmi czlowieka przez cate jego chrzescijanskie zycie.
Zgodnie z okresleniem partycypacji w liturgii — zmierza ona do podsta-
wowego celu Kosciola, jakim jest zbawienie dusz. Od tego uczestnictwa
bedzie zalezala przyszlo$é wiary i przyszlos¢ Kosciota.

Participation in the liturgy of the Holy Mass
- concept and requirements

Summary

The problem connected with the issue of the participation of the Christian
faithful in the liturgy of the Holy Mass has always been and still is the
subject of many Church documents published by the Popes or the Roman
Curia. In particular, term of the participation is identified with Pius X who
his concern for an active, full and conscious participation, expressed in motu
proprio Tra le sollecitudini from 1903. This issue was also undertaken by his
successors and subsequently by the Second Vatican Council. The legislator
included the issue concerning the liturgy in canons: 835 § 4; 837; 899 § 2;
1247 of the Code of Canon Law of 1983. The analysis of the law shows that
the participation in the liturgy is the realization of the office of sanctifying
in the Church. All Christian faithful are obliged to this participation:

a w ostatecznych rozrachunku z samej wiecznos$ci” (S6l ziemi. Chrzescijaristwo i Ko-
$ciot katolicki na przelomie tysigceleci, tt. G. Sowinski, Krakéow 1998, s. 151).

32 Paulus PP. VI, Litterae encyclicae doctrina et cultu SS. Eucharistiae
Misterium fidei, 03.09.1965, AAS 57 (1965), s. 753-774; tekst polski: ,To czyricie na
maojq pamiqtke”. Eucharystia w dokumentach Kosciota, oprac. J. Miazek, Warszawa
1987, s. 13-32.
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bishops, presbyters, deacons, and the lays Christian faithful, particularly
catholic parents.

The participation in the liturgy is a consequence of belonging to Jesus
Christ and the Church. Misunderstanding of participatio actuosa reduces it
only to an external aspect of necessity of the general involvement and inclu-
sion in the liturgy the greatest number of people, as often as possible and in
front of the others. Meanwhile, the term ‘participation’ indicates an action,
in which everyone should take part. Participatio actuosa in the liturgy is a
main aim of the liturgical action and allows for the inclusion in celebrating
liturgical action of God and the Church. In order to proper participating in
the liturgy, the Church gives specific requirements to the Christian faithful,
decided that they should not only participate in the liturgy actively but also
consciously, in a full way, piously and fruitfully.

Translated by Agnieszka Romanko

Stlowa kluczowe: czynne uczestnictwo, liturgia, kult Bozy, msza §w.,
uswiecajace zadanie Ko$ciota

Key words: active participation, liturgy, Divine Worship, Holy Mass, office
of sanctifying in the Church



