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TROSKA KOSCIOLA KATOLICKIEGO O OSOBY
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

WPROWADZENIE

Kosciot katolicki swojg troskg otacza kazdego czlowieka. Jako insty-
tucja, poprzez dzialanie swoich organéw, w sposéb bezposredni wspiera
swoich wiernych. Stosunek Kosciola katolickiego do 0s6b z niepelnospraw-
nosciami ewoluowal wraz z rozwojem cywilizacji. Okreslaly go przede
wszystkim dominujgce na danym etapie rozwoju czlowieczenstwa oraz
rozwoju historii poglady filozoficzne czy tez spoteczne. Istotng role mialy
takze wierzenia religijne, system wartosci, a takze obyczaje i miejscowe
zwyczaje. Na przestrzeni wiek6w mozna wyrézni¢ rézne podejscie ludzi do
0os6b z niepelnosprawnos$ciami. Zaczynajgc od postawy izolacji az do
dyskryminacji i wyniszczenia. Nauczanie Chrystusa stalo sie inspiracjg do
zmiany stosunkéw ludzi wobec o0s6b niepelnosprawnych, chorych czy tez
odrzuconych. Szczegélnie wazne i istotne sg Jego slowa zapisane w
Ewangelii wedlug §w. Mateusza: ,,Wszystko co uczyniliécie jednemu z moich
braci najmniejszych, Mniescie uczynili” (Mt 25,40).

Czym zatem jest niepelnosprawnos$é? Wedlug encyklopedii PWN —
niepelnosprawnosé — to ograniczenie lub brak zdolnosci do wykonywania
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czynno$ci, w spos6b lub w zakresie uwazanym za normalny dla czlowieka,
wynikajgce z uszkodzenia i uposledzenia funkcji organizmu?.

1. GODNOSC OSOBY Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA

Dzi§ oczywiste staje sie stwierdzenie, iz ludziom z niepelnospraw-
no$ciami powinna przystugiwaé taka sama godnos$é osobista i religijna jak
pozostalym czlonkom spoleczenistwa. Stwierdzenie to wydaje sie z per-
spektywy obecnych czaséw w pelni uzasadnione. Osiggniecie jednak ta-
kiego stanu myslenia wigzalo sie z wielowiekowg ewolucjg pogladow.

Godno$é czlowieka w istotny sposéb wpisana jest w chrzescijanstwo.
Troska o chorych i niepelnosprawnych nalezy do zadan Ko$ciota, gdyz bi-
blijny jego obraz bazuje na tym, co dla Ludu Bozego jest wspélne [Chle-
winski i Zaleski 1989, 1231]. Dlatego nalezy dostrzec, iz kazdy czlowiek
jest ,chciany” przez Boga, rowniez ten, ktory posiada jakgkolwiek niepel-
nosprawnos$cé. Z tego wzgledu prawo bycia czlonkiem Kosciota przystuguje
takze osobom z niepelnosprawnosciami, gdyz sa one integralng czescig
spoteczenstwa, jak i wspélnoty koscielnej. Zatem osoby z niepelnospraw-
nosciami powinny by¢ objete nie tylko chrzescijanskim mitosierdziem, lecz
réwniez chrzescijariskim nauczaniem [PyzZlak 2020, 40]. M6wit o tym Jan
Pawel II podczas konferencji poswieconej niepelnosprawnym, zorganizo-
wanej w 1992 r. przez Papieskg Rade ds. Duszpasterstwa Sluzby Zdrowia:
»,Czesto osoby uposledzone, pozbawione normalnej odpornosci i upokorzone
swiadomoscig kalectwa, czujg, ze ich problemy sg lekcewazone i zmuszone
sg prowadzi¢ zycie na marginesie spoleczeristwa. Opinia publiczna, ktéra
poswieca przeciez caly czas i uwage tematom znikomej nieraz wagi, oraz
chwilowym modom i obyczajom, nie okazuje nalezytego zrozumienia dla
tak powaznego problemu™.

Jan Pawet II idzie dalej w swojej refleksji nad tym zagadnieniem twier-
dzac, ze osoby cierpigce sg wybraricami Bozymi, szczegélnie umilowanymi
przez Niego przyjaciétmi, tymi, w ktérych Bog sobie upodobal, ktérzy majg
do Niego wieksze niejako prawo, sg cennym skarbem Kosciola. Jan Pawet 11

2 Niepetnosprawnosé, https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/niepelnosprawnosc;394745
3.html [dostep: 28.10.2022].

3 Godnoscé 0s6b z intelektualng niepetnosprawnosciq, https://opoka.org.pl/biblioteka/
T/TD/wybierajmy_zycie/itel_niepelnospr.html [dostep: 28.10.2022].
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w swoich pismach i przeméwieniach wskazuje, ze niepelnosprawno$é nie
jest przypadkiem i fatum, znakiem przeklenstwa czy odwrécenia Boga od
cztowieka, przeciwnie, skoro czlowiek swoje zycie zawdziecza miloéci Ojca,
musi naby¢ przeswiadczenie o tym, ze jego sytuacja zyciowa jest dla niego
najwlasciwsza, bo takg wybral kochajacy Ojciec [Zapotoczny 2014, 108].
Przy tym bardzo czesto odwoluje sie do wsparcia oséb =z
niepelnosprawnosciami, takze ze strony panstwa, w ktéorym zyjg. Uznaje,
ze zaraz za KosSciolem, to wlasnie panstwo powinno byé gwarantem praw,
jakie tym wlasnie osobom przystuguja.

Cztowiek zyjagc w panstwie powinien posiada¢ odpowiednie gwarancje
zapewnione przez ustawodawce. I tak na strazy tych gwarancji stoi
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej*. Zgodnie z art. 32 Konstytucji
»,wszyscy obywatele posiadajg zapewnienie réwnosci wobec prawa, a takze
prawo do réwnego traktowania przez wladze publiczne i zakaz dys-
kryminacji w zyciu politycznym, spolecznym lub gospodarczym z ja-
kiejkolwiek przyczyny”. Ustrojodawca w Konstytucji naktada takze obo-
wigzek zapewnienia szczegdlnej opieki zdrowotnej dzieciom, kobietom
ciezarnym, osobom z niepelnosprawnos$ciami i osobom w podesztym wieku
(art. 68 ust. 3). Konstytucja zobowigzuje takze wladze publiczne do
pomocy osobom z niepelnosprawnosciami w zabezpieczeniu egzystencji,
przysposobieniu do pracy oraz komunikacji spolecznej. Poszczegdlne
ustawy i akty podstawowe uszczegétawiajg prawa os6éb z niepelno-
sprawno$ciami gwarantowane przez Konstytucje RP.

2. NAUCZANIE KOSCIOLA DOTYCZACE OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH

Wracajac do troski Kosciota o osoby z niepelnosprawnoscia wskazaé
nalezy, ze choé¢ zasadniczg role w budowaniu wspdlnotowosci koScielnej
odgrywa diecezja jako Ko$ciét partykularny, nad ktérym pasterskg piecze
sprawuje biskup, bedgcy nastepcg Apostotéw i cztonkiem Kolegium Bisku-
péw, to ,parafia jest miejscem spotkania poslannictwa calego Kosciola z
wiarg jednostek, rodzin i matych grup religijnych” [Lipiec 2018, 136].

4 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r., Dz. U. Nr 78, poz.
483 z pbzn. zm.
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Nauczanie Soboru Watykanskiego II wskazuje, ze wspdélnotowosé para-
fii ma charakter wertykalny i horyzontalny®. Oznacza to, iz jest ona wspél-
notg ludzi z Bogiem i miedzy sobg. To zjednoczenie miedzy wierzacymi
dokonuje sie poprzez sluchanie i gloszenie stowa Bozego, sprawowanie kultu
i modlitwe oraz realizacje mitosci braterskiej®. Te aspekty wspélnotowosci
wzajemnie sie przenikajg, tworzac wielowymiarowg wspélnote chrzescijan.

Przez wiele wiek6w osoby niepelnosprawne byly postrzegane gltéwnie
jako beneficjenci miloSci i wsparcia wspélnoty parafialnej. W czasach
przedsoborowych wskazywano proboszczom, by w swoich zasobach posia-
dali spis oséb niepelnosprawnych i otaczali je szczegélng duszpasterskg
troskg. Rozumiano jg zasadniczo w dwojaki sposéb. Po pierwsze byla to
troska o zycie duchowe, gléwnie sakramentalne, po drugie przychodzenie
im ze wsparciem materialnym. Troska o zycie duchowe sprowadzala sie
czesto do udzielania niepelnosprawnym sakramentéw, zwlaszcza spowie-
dzi i Komunii Swietej, jako ze byly to podstawowe z sakramentéw. Za-
réwno spowiedz, jak i Komunia Swieta miala miejsce dwa razy w roku, tj.
w okresie Adwentu i Wielkiego Postu. Bardzo czesto tez tgczone bylo to
z rekolekcjami parafialnymi. Praktyka taka wynikala z faktu, ze osoby
niepelnosprawne traktowane byly na réwni z chorymi, poniewaz $wiado-
mos$¢ odrebnosci 0os6b niepelnosprawnych, jak réwniez ich specyfiki, byla
na niskim poziomie, takze wsréd duszpasterzy [tamze, 137]. Osoby z nie-
pelnosprawnoscig, podobnie jak osoby chore, ktére samodzielnie nie mogtly
dotrzeé do kosciola, przywozono, aby mogli oni przystapi¢ swobodnie do sa-
kramentéw. Wszyscy Ci, ktorych dysfunkcja byla mala, pozostawialo sie
w domu i tam tez byli odwiedzani przez duchownych. Dzialo sie tak row-
niez dlatego, ze rodziny, w obawie przed osgdem lokalnej spotecznosci
i ewentualnemu wykluczeniu spolecznemu, wstydzily sie swych niepetno-
sprawnych czlonkéw. Osoby niepetnosprawne w parafiach otrzymywaty
takze pomoc materialng. Najczesciej osoby takie byly spotykane zebrzac
przed kosciolami. Parafie jednak miaty obowigzek pomocy potrzebujgcym,
a w ich liczbie takze niepelnosprawnym. Wieksze parafie, ktére miescily
sie zwlaszcza w miastach, prowadzily takze dziatalnosé okoto duszpaster-

5 Sacrosanctum Concilium Oecumenicum Vaticanum II, Constitutio de Sacra Litur-
gia Sacrosanctum Concilium (04.12.1963), AAS 56 (1964), s. 97-134; tekst polski w: Sobér
Watykanski I1, Konstytucje, dekrety, deklaracje, Pallottinum, Poznan 2002, s. 48-78.

6 Tenze, Decretum de apostolatu laicorum Apostolicam actuositatem (18.11.1965),
AAS 58 (1966), s. 837-64; tekst polski w: Sobér Watykanski I, Konstytucje..., s. 377-401.
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skg. Byly to m.in. szpitale, pelnigce w réznych okresach historycznych role
hospicjéw, doméw pomocy spolecznej, szpitali we wspélczesnym rozumie-
niu oraz inne role. Od czaséw starozytnosci na §wiecie, a w Polsce od czasu
chrztu, Kosciét mial obowigzek przekazywaé czes$é swoich dochodéw na
dzialalnosé charytatywng. Znaczenie w tym zakresie miata réwniez pomoc
materialna §wiadczona w sposéb dorazny. Byla to gléwnie pomoc rzeczo-
wa, ktérg otrzymywaly osoby niepetnosprawne i ich rodziny. Ze wzgledu
na brak obowigzku rejestracji tego typu pomocy, w wielu wypadkach nie
bylo to rejestrowane, dlatego jej rozmiar i zakres sg trudne do precyzyjne-
go okreslenia. W obecnych czasach sytuacje te sie bardzo czesto powtarza-
ja, a dzieje sie tak, poniewaz proboszczowie nieczesto prowadzg rejestry
0s6b, do ktorych kierowana jest pomoc, ani nie rejestrujg rodzajéw tej po-
mocy [tamze, 138].

Wspomniane spisy os6b niepelnosprawnych w parafiach miaty za cel
nie tylko sluzy¢ ewidencji takich oséb, ale wigzaly sie takze z zaleceniem
odwiedzania ich przez proboszczéw. Chodzilo tu w szczegélnosci o odwiedzi-
ny duszpasterskie poza wizytg koledowg, ktérg duchowni mieli obowigzek
odbywaé kazdego roku. Wskazywano takze, aby proboszczowie odwiedzali
domy, w ktérych mieszkaly rodziny posiadajgce cztonka z niepelnospraw-
noscig czesciej, najlepiej regularnie, udzielajgc im wsparcia duchowego,
a takze wszystkim ich bliskim. Istotne bylo takze, aby proboszczowie znali
sytuacje zyciowg tych rodzin. Uznawano, ze odwiedziny koledowe jeden
raz w roku nie dajg podstawy do odpowiedniej znajomosci uwarunkowan
zyciowych niepelnosprawnych parafian [Fedorowicz 1960, 1-4].

3. TROSKA WSPOLCZESNEGO KOSCIOLA O OSOBY
NIEPELNOSPRAWNE

Obecnie nauczanie Kosciola wskazuje na konieczno$é ciggltego wlg-
czania 0s6b niepelnosprawnych w zycie wspélnot’. Szczegélng wspélnotg w
tym zakresie bedzie wiec parafia. Stwarza ona bowiem mozliwosci réz-
norakiego ich podmiotowego zaangazowania, w zakresie kazdej funkcji
podstawowej. Niepelnosprawni mogag pelni¢ funkcje liturgiczne: mini-

" Dokument Stolicy Apostolskiej na Miedzynarodowy Rok Oséb Uposledzonych,
L2Ateneum Kaplanskie” 76 (1984), z. 1, s. 8-19.
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stranta, lektora, mogg $Spiewaé¢ w chérach parafialnych, scholach
dzieciecych i mlodziezowych, a takze by¢ nadzwyczajnymi szafarzami Nayj-
Swietszego Sakramentu. Mogg angazowa¢é sie w katecheze parafialng oraz
przygotowanie dzieci, mlodziezy i doroslych do sakramentéw, pracowaé w
poradniach zycia rodzinnego. Istnieje takze mozliwo$¢ zaangazowania oséb
niepelnosprawnych w réznorakie gremia i zespoly parafialne. Do takich
zaliczyé mozemy m.in. parafialng rade duszpasterskg czy ekonomiczng, a
takze parafialny zesp6t Caritas. Osoby niepelnosprawne mogg takze
angazowaé sie w roznorakie przedsiewziecia o charakterze spolecznym i
kulturalnym. Jedynym ograniczeniem w tym wzgledzie jest to, ktére
spowodowane jest stopniem niepelnosprawnosci i fizycznymi mo-
zliwos$ciami egzystencji [Lipiec 2018, 139].

Niestety, jak pokazujg wyniki badan przeprowadzonych przez pracow-
niké6w naukowych z KUL, zaangazowanie to jest na bardzo niskim pozio-
mie. Z badan przeprowadzonych przez W. Przygode wynika, ze ponad 1/4
(26,5%) czlonkéw parafialnych zespolé6w Caritas i charytatywnych ma
66 lat i wiecej [Przygoda 2012, 23]. Pozwala to przypuszczad, ze wsréd nich
sg takze osoby, ktorych niepelnosprawno$é wynika z wieku. Nie jest znany
odsetek niepelnosprawnych zaangazowanych w zrzeszenia religijne na te-
renie parafii. Czgstkowe badania wykazaly, ze niewielki odsetek oséb nie-
pelnosprawnych uczestniczacych w dedykowanym im duszpasterstwie
nadzwyczajnym udziela sie we wlasnych wspélnotach parafialnych [Lipiec
2011, 260]. Warto takze zauwazy¢, ze bardzo maly odsetek oséb z niepel-
nosprawnoscig jest beneficjentami pomocy charytatywnej w swoich para-
fiach. Wedlug W. Janochy tylko 8% badanych takich oséb otrzymalo ja-
kakolwiek pomoc w swojej parafii. Z kolei 3,4% respondentéw wskazalo na
pomoc duchowsg, a 1,5% na pomoc materialng. Byly to: artykuly zywno-
Sciowe, odziez, sprzet AGD. Warto tez wskazaé, ze zdecydowanie czesSciej
taka pomoc skierowana byla do mieszkancéw parafii miejskich niz wiej-
skich [Janocha 2011, 211-12].

Dzisiaj Kosciét katolicki podejmuje przedsiewziecia upowszechniajgce
wiedze o problemach i potrzebach przede wszystkim rodzin z osobg nie-
pelnosprawng. Prowadzi réwniez duszpasterstwo rodzin specjalnej troski,
poprzez réznego rodzaju placéwki charytatywne wspomaga szczegdlnie
rodziny znajdujgce sie w trudnej sytuacji materialnej lub kryzysowej. Pod
auspicjami Kosciola dziata ruch ,Wiara i Swiatlo”, skupiajacy osoby upo-
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$ledzone umystowo, ich rodzicé6w, opiekunéw i przyjaciol, ale takze osoby
swieckie i duchowne [Pyzlak 2020, 41].

Stolica Apostolska w dokumencie wydanym z okazji Miedzynarodowego
Roku Niepelnosprawnych w szczegélny sposoéb zwraca uwage na zasady
duszpasterstwa os6b niepetnosprawnych intelektualnie. Dokument ten po-
dejmuje problemy zwigzane z uczestnictwem oséb z niepelnosprawnoscig
intelektualng w zyciu spotecznym i ko$cielnym. Wyznacznikiem uczestnic-
twa powinny by¢ standardy integracji, normalizacji oraz personalizacji.
Ponadto wskazuje, ze jako$é spoteczenistwa i cywilizacji mierzy sie szacun-
kiem, jaki okazujg one najstabszym ze swoich cztonkéw, a wiec osobom
niepelnosprawnym [Zapotoczny 2014, 104].

Standard integracji przeciwstawia sie tendencji do izolowania, segrega-
¢ji i spychania na margines osoby uposledzone. Ma on wyj$¢ naprzeciw
problemowi, z ktorym spotyka sie dziecko niepelnosprawne i dotyczy bra-
ku akceptacji dla niego ze strony czesci spoleczenistwa jako osoby ludzkiej,
bedacej podmiotem nienaruszalnych praw®. Sw. Jan Pawet II w adhortacji
apostolskiej Familiaris consortio® zwrécil uwage, ze w rodzinie dziecko po-
winno by¢ otoczone szczegélng troska, dlatego ,[...] nalezy rozwijaé gteboki
szacunek dla jego godnosci osobistej oraz ze czcig i wielkodusznie stuzyé
jego prawom. Odnosié sie do kazdego dziecka, ale szczegdlnie wazne staje
to sie wobec dziecka malego, wymagajgcego opieki calkowitej, wobec dziec-
ka chorego, cierpigcego lub uposledzonego”.

Osoba uposledzona jest rowniez podmiotem oddzialywania spotecznego
i duszpasterskiego. Zasada ta opiera sie na uznaniu, ze osoba ludzka po-
siada godno$é i autonomiczng warto$é od chwili poczecia, w kazdej fazie
swego rozwoju, niezaleznie od jej stanu fizycznego, psychicznego czy du-
chowego [Pyzlak 2020, 42].

Standard normalizacji oznacza natomiast wysitek spoleczenstwa, ktory
zmierza do catkowitej rehabilitacji os6b niepelnosprawnych oraz zapew-
nienia im godnych warunkéw do zycia i pracy, ktére w spos6b maksymal-

8 Rodzina a integracja 0séb niepetnosprawnych w dzieciristwie i wieku dorastania,
http://wzrastanie.com.pl/wspolnota-slug--milosierdzia-bl-jana-pawla-ii-w-trosce-o-pogl
ebienie-wiary-i--duszpasterskiego-zaangazowania-na-rzecz-osob-niepelnospraw-nych/
[dostep: 28.10.2022].

9 Toannes Paulus PP. II, Adhortatio apostolica Familiaris consortio de familiae chri-
stianae muneribus in mundo huius temporis (22.11.1981), AAS 74 (1982), s. 82-191;
tekst polski w: Adhortacje Apostolskie Ojca Swietego Jana Pawta II, Wydawnictwo
~M”, Krakéw 1996, s. 89-208.
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ny zblizone sg do normalnych. Dlatego tez osoba obarczona niepelno-
sprawnoscig jest podmiotem, ktéry posiada wszystkie prawa i nalezy jej
utatwié udzial w zyciu spolecznym i w zyciu Koéciotla we wszystkich wy-
miarach i na wszystkich poziomach [tamze, 43]. Polega to przede wszyst-
kim na tworzeniu dogodnych warunkéw rodzinnych, spolecznych, praw-
nych oraz psychologicznych. Nalezy zwréci¢ takze uwage na konstruk-
tywne dzialania w najnowszych badaniach z zakresu szeroko rozumianej
medycyny, pedagogiki czy nauki o wychowaniu oséb niepetnosprawnych.
Warto wykorzystaé chociazby fakt, ze w pierwszych latach zycia dziecka
niepelnosprawnego nadal rozwijajg sie w jego mézgu powigzania, ktére
beda w pézniejszych latach odpowiedzialne za rézne istotne funkcje, takie
jak: uczucia, pamieé czy zachowania®.

Trzeci ze standardéw — standard personalizacji — prowadzi do wyelimi-
nowania skutkéw uposledzenia, ale takze do ochrony godnosci niepelno-
sprawnych czy tez polepszenia warunkéw ich zycia. Warto dodac, ze jego
zadaniem jest takze wspomaganie ich integralnego rozwoju we wszystkich
wymiarach i uzdolnieniach. Osoba niepelnosprawna powinna czué juz
w domu rodzinnym, ze jest kochana, chciana i ceniona za to, kim jest. Dla-
tego jako$¢ spoleczeristwa mierzy sie szacunkiem, ktéry okazujg one wobec
najstabszych sposréd swoich czlonkéw. Osoba niepelnosprawna jest czlon-
kiem spoleczenstwa i ma nienaruszalne prawo do pelnego zycia nie tylko
w Kosciele, ale i calym spoleczenistwie [Dettlaff 2001, 297-311].

W ramach troski o osoby niepelnosprawne Kosciot katolicki ciggle po-
dejmuje zar6wno majgce na uwadze same osoby niepelnosprawne, jak i ich
rodziny. Wéréd form pomocy niesionej osobom niepetnosprawnym Kosciét
katolicki, a takze organizacje i instytucje spoleczne organizujg lub wspie-
rajg takie dzialania, jak: o$rodki rehabilitacyjne, zaktady opiekuniczo-wy-
chowawcze, domy opieki spolecznej, stacje opieki Caritas oraz warsztaty
terapii zajeciowej [Pyzlak 2020, 44]. Polscy biskupi w ramach podejmowa-
nych dziatlan w tym zakresie, podczas trwania II Polskiego Synodu Plenar-
nego przypominali o prowadzeniu katechezy dla os6b niepelnosprawnych,
w tym w szczeg6lnosci dla oséb niepelnosprawnych intelektualnie. Dlatego
nalezy zadbaé¢ o to, aby wprowadzaé do programéw studiow wyklady
i éwiczenia z zakresu katechezy specjalnej (DPSP 62). Efektem tych dzia-
lan powinna byé wiedza osoby nauczanej, ze Bég jg kocha i sie nig opiekuje.

10 Rodzina a integracja 0s6b niepetnosprawnych w dzieciristwie i wieku dorastania.
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Ponadto osobie niepelnosprawnej powinna byé przekazywana znajomos$é
najwazniejszych wydarzen z zycia Chrystusa w powigzaniu z rokiem ko-
$cielnym, rozumienie i pragnienie przyjecia daru Boga. W tym zakresie
warto wymienié¢ sakramenty pokuty, Eucharystii, bierzmowania, a takze
znajomo$é podstawowych gestow i postaw liturgicznych (takich jak posta-
wa stojgca, siedzgca, kleczgca, milczgca, $piew, znak krzyza, znak pokoju
w odniesieniu do odpowiedniego momentu liturgii). Wazne jest, aby osoby
niepelnosprawne nabyly takze umiejetno$é odrézniania dobra od zla i che-
ci czynienia dobra, znajomosci podstawowych modlitw oraz zdolnosci wy-
razania wlasnej przynaleznos$ci do Boga i Kosciota [Lysik 2017, 197-98].

Poza podejmowanymi dzialaniami z zakresu nauczania i szeroko rozu-
mianej katechezy, duszpasterze powinni takze zadbaé o udogodnienia
infrastrukturalne. Mowa tu o zapewnieniu odpowiedniej liczby miejsc do
siedzenia podczas liturgii, stosowania konfesjonaléw dla oséb slabosty-
szgcych oraz dla oséb o ograniczonej mozliwosci poruszania sie, a takze
o odpowiednich podjazdach i wejsciach do ko$ciotéw i miejsc okolo kosciel-
nych dla oséb poruszajgcych sie na wézkach inwalidzkich. Duszpasterze
nie powinni takze obawiaé sie przyjmowania do stuzby ministranckiej, lek-
torskiej czy scholii liturgicznej dzieci i mtodziezy niepelnosprawnej. Warto
w tym miejscu zwrécié uwage na fakt, ze do integracji niepelnosprawnych
mogg przyczyni¢ sie m.in. wycieczki, pielgrzymki, spotkania towarzysko-
kulturalne, wieczornice literackie, a nawet zawody rekreacyjne [Pyzlak
2020, 45]. Wspomniane dzialania sg wprowadzaniem w zycie nauczania
sw. Jana Pawla II, ktéry zwracal uwage, ze réwniez niepelnosprawnych
Chrystus wzywa do pracy w swojej winnicy, a ich specyficznym powola-
niem jest ,uczy¢ §wiat, czym jest mito§é”'L.

Réwniez w liscie apostolskim Salvifici doloris'? Papiez podkresla, ze ze
wspoéldzialania czlowieka cierpigcego z laskg Boskiego Odkupiciela mogg
zrodzié sie wielkie owoce duchowe, ktére stanowig ,przejmujgcg lekcje dla
ludzi zdrowych i normalnych” [Kiciriski 2006, 557-60].

1 Joannes Paulus II, Adhortatio apostolica Christifideles laici (30.12.1988), AAS 81
(1989). s. 393-521; tekst polski w: Adhortacie Ojca Swietego.... s. 271-377. nr 53.

12 I ist apostolski Salvifici doloris Ojca Swietego Jana Pawta II do biskupéw, kapta-
noéw, rodzin zakonnych i wiernych Kosciota katolickiego o chrzescijariskim sensie ludz-
kiego cierpienia, https:/opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/listy/salvifici.html
[dostep: 29.10.2022].
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Kosciét w niesieniu pomocy osobom niepelnosprawnym i ich rodzinom
pragnie angazowac tzw. srodki pomocnicze, ktore stuzg duchowemu ksztal-
towaniu czlowieka, a zalicza sie do nich §rodki spolecznego przekazu czy
zrzeszenia zajmujgce si¢ rozwojem duchowym i fizycznym?!®. Zaleca sie
takze tworzenie osrodkéw tzw. szybkiej pomocy, ktéra wymagana jest
w sytuacji krytycznej, a takze tworzenia o§rodkéw odpowiednio wyposazo-
nych do stalego zamieszkania, gdy jest ono niemozliwe w domu rodzin-
nym. Na umacnianie podmiotowosci os6b niepetnosprawnych we wspélno-
cie Kosciota, Jan Pawel II zwraca uwage w adhortacji Christifideles laici,
stwierdzajgc, ze nowo okre§lona dziatalno§¢ duszpasterska powinna pro-
wadzié¢ do traktowania niepelnosprawnego ,nie jako biernego podmiotu
mitosci i postugi Kosciola, ale jako czynnego i odpowiedzialnego podmiotu
dzieta ewangelizacji i zbawienia” (nr 54). Stowa te zdecydowanie prze-
strzegajg przed takim patrzeniem na niepelnosprawnego, w ktérym widzi
sie jedynie beneficjenta dzialan Kosciota z wylgczeniem pelnego zaangazo-
wania niepelnosprawnych w zycie wspdlnoty [Grzybowski 1984, 36-41].

Formy pracy duszpasterskiej z niepetnosprawnymi sg prawidtowo skon-
struowane, jezeli zmierzajg do ozywienia i poglebienia zycia religijnego
oraz pokazania wlasciwego sensu zycia w cierpieniu. Ponadto przygoto-
wujg one do $wiadomego i czynnego udzialu w liturgii, pomagaja w re-
habilitacji, ktéra prowadzi w konsekwencji do akceptacji swojej niepelno-
sprawno$ci i pogodzenia sie z wolg Bozg. Praca duszpasterzy w srodowi-
sku os6b niepelnosprawnych powinna wskazywac¢ drogi umozliwiajgce
odzyskanie wiary we wlasne sily, ktére ukazujg wlasciwe wzorce osobowe
mobilizujgce, niepetnosprawnych do przeciwstawiania sie swoim dysfunk-
cjom [Pyzlak 2020, 48].

Kosciot katolicki ciggle podejmuje wiele wysitkéw na rzecz przeciwdzia-
lania marginalizacji niepelnosprawnych w swojej wspélnocie. Wszelkie
dzialania skierowane sg zaréwno do ogétu wyznawcow, jak i do oséb, ktére
posiadajg niepelnosprawnos¢ oraz ich rodzin. Duszpasterze i caly Kosciét
umozliwiajg wiec takim osobom ich podmiotowe zaangazowanie we wsp6l-
notach lokalnych, parafialnych oraz podejmuje ciggle dziatania zmie-
rzajgce do formacji wszystkich czlonkéw wspdlnoty wierzgcych. Wychodzac
naprzeciw oczekiwaniom oséb niepelnosprawnych oraz trudnosciom, z ja-

13 Sacrosanctum Concilium Oecumenicum Vaticanum II, Declaratio Gravissimum
educationis de Educatione Christiana (28.10.1965), AAS 58 (1966), s. 728-39; tekst pol-
ski w: Sob6r Watykanski II, Konstytucje..., s. 314-24.



Troska Kosciota katolickiego o osoby z niepetnosprawnosciq 263

kimi sie mierzg, Kosciét coraz czesciej pomaga im w wyjsciu z zamknietego
Swiata powstalej izolacji i umozliwia im podejmowanie réznorakich zadan
w Kosciele. Inicjatywg, ktéra w dzisiejszych czasach zyskuje na znaczeniu,
jest tworzenie przez chrzescijan wspélnot zycia. Pomagajg one otwieraé
niepelnosprawnych na Boga i Koéciél, tym samym pozwalajgc odkrywaé
wlasne specyficzne miejsce w jego wspdlnocie [Lipiec 2018, 147].

ZAKONCZENIE

Papiez Jan Pawel II w 1987 r. méwil, ze miarg wartosci spoteczeristwa
jest sposdb, w jaki traktuje tych najstabszych. Nalezy pamietaé, ze to wias-
nie brak umiejetnosci zaakceptowania istnienia w spoteczenistwie niepel-
nosprawnosci czyni ze zdrowych ludzi niepelnosprawnych. Spojrzenie na
niepelnosprawnosé przez pryzmat stéw Jana Pawtla II moze ukazaé dla
wielu dotad nieznang perspektywe otwartosci i milosci wobec tych, ktorzy
potrzebujg wsparcia. Dzisiaj Ko$ciét wskazuje, ze osoby z niepelnospraw-
no$ciami mogg nie tylko wnie$é co§ wartosciowego do wspélnoty Kosciota,
ale takze sg pelnoprawnymi czlonkami tej wspdlnoty, ktérym nalezy
zapewnié¢ wlasciwe miejsce. Z pewnoscig jest to dtugotrwaly proces uéwia-
damiania sobie i innym, ze niepelnosprawni majg takg sama godnosé, jak
wszyscy inni, a praca z nimi moze staé sie pasja, ktorej warto poswiecic¢
swoje zycie i swoje talenty. Wspélnota Kosciota staje sie tym bardziej
bogata duchowo, im bardziej otwiera sie na tych, ktérzy zostali czesciowo
odrzuceni lub marginalizowani przez spoleczenstwo. Jak mawial §w. Jan
Pawel II ,niepelnosprawnosé nie jest ostatnim stowem w zyciu. Ostatnim
stowem jest milo§é. Twoja, moja, nasza mito$é, ktéra nadaje zyciu sens™4.
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Troska Kosciola katolickiego o osoby z niepelnosprawnoscia
Streszczenie

Kosciot katolicki w swojej dziatalnosci kieruje sie przede wszystkim misjg wsparcia
kazdego czlowieka. W sposéb szczegélny wsparciem otacza osoby z niepelnosprawno-
$cig. Pokazuje, ze pomimo dysfunkcji, slabosci i ograniczenn osobom takim powinna
przystugiwacé taka sama godno$é, jak i pelnosprawnym. Zadanie opieki nad wiernymi
powierzone zostalo biskupom. Aby jeszcze lepiej dotrzeé do wiernych, Kosciét kieruje
swojg pomoc poprzez dzialanie instytucji mu podleglych. Nauczanie Kosciota nakazuje
pelne wigczanie niepelnosprawnych w zycie lokalnych spolecznosci, jakimi sg parafie
oraz w zycie instytucji na szczeblu ponad parafialnym. Artykul ma na celu przekrojowe
ukazanie nauczania oraz form wsparci,a jakie Kosciél katolicki oferuje swoim wier-
nym, a w sposéb szczegélny osobom niepelnosprawnym.

Slowa kluczowe: Kosciél katolicki; niepelnosprawnosé; godnos$é; wsparcie; cierpienie

The Catholic Church’s Concern for People with Disabilities
Summary

The Catholic Church, in its activities, is guided above all by its mission to support
every person. It particularly supports people with disabilities. It shows that, despite
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their dysfunctions, weaknesses and limitations, such people should be entitled to the
same dignity as those without disabilities. The task of caring for the faithful has been
entrusted to the bishops. In order to reach out even more to the faithful, the Church
directs its assistance through the action of institutions under its authority. The
Church’s teaching mandates the full inclusion of people with disabilities in the life of
local communities such as parishes and in the life of institutions at supra-parochial
level. This article aims to give a cross-sectional overview of the teaching and forms of
support that the Catholic Church offers to its faithful, and in particular to people with
disabilities.
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