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Monika Menke

KLAUZURA MNISZEK PO KONSTYTUCJI APOSTOLSKIEJ
VULTUM DEI QUAERERE

Klauzura w klasztorach mniszek calkowicie oddanych kontemplacji,
jest znakiem i przywilejem, ochrong i specyficzng formg oderwania sie od
swiata. Ustawodawca w Kodeksie Prawa Kanonicznego z 1983 r.! stanowi
o klauzurze papieskiej, nazywang tak ze wzgledu na autorytet Stolicy
Apostolskiej, ktora jg w sposéb specyficzny definiuje i broni (kan. 667 § 3),
a wezeséniej surowo karala naruszenia?. Ojcowie Vaticanum II w dekrecie
o przystosowanej do wspétczesnosci odnowie zycia zakonnego?® stwierdzili,
ze papieska klauzura powinna pozostac, ale powinna zostaé dostosowana
do warunkéw miejsca i czasu (nr 16). W artykule zostanie zdefiniowana
klauzura w klasztorach mniszek na przykladzie mniszek dominikanek
oraz bedzie podjeta jej analiza w kontekécie ostatniej zmiany z 2016 r.
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Papiez Franciszek w konstytucji apostolskiej Vultum Dei quaerere* wspo-
mina m.in. o kilku formach klauzury, ktére majg by¢ wzbogaceniem, a nie
przeszkodg w zyciu religijnym konkretnej wspélnoty i ktére oparte sg o re-
alne warunki klasztoru. Dlatego tez wzywa do rewizji sposobu patrzenia
na realizacje konkretnej formy klauzury mniszek w poszczegélnych klasz-
torach w odniesieniu do ich wlasnej tradycji. Oferuje on mniszkom mozli-
wos¢ zdecydowania sie co do formy klauzury (niekoniecznie juz papie-
skiej), zdefiniowania jej w ius proprium danego instytutu i zachowywanie
tej formy po zatwierdzeniu przez Kongregacje Instytutéw Zycia Konsekro-
wanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego.

1. POJECIE I PODSTAWY TEOLOGICZNE KLAUZURY

Wyrazenie ,klauzura” (lac. claudere, zamkngé) posiada w zakonach
dwa znaczenia, tj. 1) przepisy dotyczace wstepu, pobytu i wychodzenia
0s6b obcych w/z/do domu i zasady religijne oraz pobyt cztonkéw klasztoru
poza jego terenem (aspekt formalny); 2) prywatng ,,cze$é¢ klasztoru, gdzie
wstep i pobyt oséb poza klauzura jest w znacznym stopniu lub catkowicie
ograniczony” (aspekt materialny). Klauzura nie jest tylko wylgczeniem
miejsca, ale pewnego stylu zycia [Zawada 2002, 740]. Taka klauzura ma
na celu ochrone zycia wspélnego i prywatnosci wspélnoty, zgodnie z natu-
ra i misjg instytutu, a takze ma by¢ najlepszym wsparciem dla zycia kon-
templacyjnego. Nawigzuje ona do fuga mundi pierwszych mnichéw, ktérzy
chcieli poswieci¢ sie wylgcznie Chrystusowi. Nie moze by¢ przestrzenig ne-
gatywnego zamkniecia wobec $wiata, lecz srodkiem, uzdalniajagcym do
wlgczenia Swiata w serca i modlitwy mniszek, ktére przedstawiajg go Pa-
nu i modlg sie o jego uswiecenie®. Jest przejawem wyzszej potrzeby prze-
bywania z Chrystusem w tajemnicy ,izdebki ludzkiego serca” i to nie
w egoistycznej izolacji, lecz w duchowej wspélnocie z Bogiem i siostrami®.

4 Francesco, Costituzione apostolica Vultum Dei quaerere sulla vita contemplativa
femminile (29.06.2016) [dalej cyt.: VDQI, http:/w2.vatican.va/content/francesco/it/
apost_constitutions/documents/papa-francesco_costituzione-ap_20160629_vultum-dei-
quaerere.html [dostep: 17.03.2017].

5 To znaczenie klauzury dotyczy nie tylko mniszek, ale wszystkich zakonnikéw i za-
konnic, zwlaszcza kontemplacyjnych. Ze wzgledu na zakres artykulu, analizie bedg
poddane tylko mniszki.

6 Toannes Paulus PP. II, Adhortatio apostolica postsynodalis de vita consacrata
eiusque missione in Ecclesia ac mundo Vita consecrata (25.03.1996), AAS 88 (1996),
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Rézne rodzaje klauzury w zachodnim chrzescijaristwie poczgtkowo opiera-
ly sie na koncepcji zycia klasztornego benedyktynéw w zamknietych i eko-
nomicznie samowystarczalnych klasztorach. Dopiero pézniej, na skutek
wiekszej dzialalnoSci apostolskiej innych tradycji duchowosciowych, po-
wstaly mniej rygorystyczne formy klauzury.

Zycie kontemplacyjne ma swoje zrédlo w tajemnicy Najswietszej Troéjcy.
Kontemplacja w odlgczeniu (klauzurze) zbliza mnicha lub mniszke do sa-
motnosci Chrystusa, ktora osigga kulminacje w tajemnicy Krzyza. Mniszki
sg w ten sposob obecne w sercu $wiata, a zwlaszcza w sercu Kosciota
(VenSeor III). Duchowy wymiar klauzury dotyczy trzech zasadniczych per-
spektyw: ogdlnoreligijnej, antropologicznej i teologicznej. Perspektywa
ogdlna zajmuje sie tematami sacrum i profanum, méwi o klauzurze, jako
o ziemi obiecanej albo puszczy, jako uprzywilejowanym miejscu spotkania
miedzy czlowiekiem a Bogiem i calo$ciowego pos§wiecenia mniszek Bogu
[Zawada 2002, 769, 774]". Antropologiczny wymiar opisuje klauzurowsg
droge wolnosci (od wiezi, posiadania rzeczy i zniewolenia samym sobg), jej
funkcje prewencyjng i ochronng, a takze samotno$¢ jako dar (prawdziwe
spotkanie z wewnetrznym ,ja” mniszki i miejsce epifanii Boga) [Zawada
2002, 775, 778]. Teologiczne aspekty opisujg klauzure jako przestrzen osa-
motnienia i ciszy dla kontemplacji Chrystusa, ofiarowania mniszek Bogu,
jako wyraz tajemnicy paschalnej: S§mierci i zmartwychwstania Chrystusa
i przej$cia do nowego zycia (VenSeor I). Kontemplacyjny wymiar klasztoru
daje mniszkom mozliwo$é opuszczenia myslenia tylko w kierunku hory-
zontalnym i skoncentrowania sie na tym, co w gorze (Kol 3,2), otwierania
sie na modlitwe i pokute, oraz upodobniania do Chrystusa, wychodzgcego
na ustronne miejsce, aby sie modlié. Specyficzng postaé ma odosobnienie
w kontekscie teologicznych cnét wiary, nadziei i miloci, w antycypowaniu
zycia wiecznego w bliskosci Boga®. W przypadku mniszek i kobiet konse-

s. 377-486; tekst polski w: Jan Pawel II, Postsynodalna adhortacja apostolska o zyciu
konsekrowanym i jego misji w Kosciele i w Swiecie Vita consecrata, Libreria Editrice
Vaticana, Watykan 1996 [dalej cyt.: VC], nr 59.

7 ,Podobnie jak zastona §wigtyni w Jerozolimie oddziela to, co najswietsze, od doste-
pu ogétu, tak tez klauzura wyznacza granice tego, co nieprzekraczalne. Oddziela dwa
$wiaty, dwa rézne sposoby zycia, dwie prawdy. Za jej progiem znajduje sie wejscie
w zycie z Bogiem. Na osobe konsekrowang opada boska zastona i skrytos¢ staje sie teo-
fanig i Zrédlem sity”.

8 Przez ten niezwykly dialog z Bogiem w milczeniu i samotnosci zakonnicy i mnisz-
ki, oddani kontemplacji, gloszg $mier¢ Pana, az przybedzie. Gloszg jg tym bardziej, im
bardziej ich zycie po§wiecone jest wylgcznie i zupelnie szukaniu Boga, poprzez ukie-
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krowanych, klauzura ma tez wymiar spotkania z umitowanym Oblubien-
cem i duchowej plodnosci. Klauzura jest konsekracjg ciszy, zycia prostego
i dotknietego ubdéstwem najbardziej skierowanego na Boga na wzér Maryi
Dziewicy. Ze swej natury nie da sie pogodzi¢ z hatasem i efektywnym
chrzedcijanistwem [Zawada 2002, 784]. Klauzura jest réwniez miejscem
zbawienia, nie tylko dla os6b w niej zamknietych, ale przede wszystkim
dla innych oséb, z ktérymi mniszki sg powigzane i za ktére czujg sie odpo-
wiedzialne. Jest ona formg solidarnos$ci z ludzka naturg i przekazywaniem
wszystkiego, co ludzkie i konkretne w Bozym planie zbawienia®. Innym
aspektem klauzury jest wymiar ascetyczny i pokutny: zrzeczenie sie wiezi
rodzinnych i czestych wizyt, minimalizacja impulséw zewnetrznych,
uczestnictwa w zyciu spolecznym, wspélnych dzialan zewnetrznych Ko-
Sciota. Tylko w ten sposéb moze ona uswieci¢ te kontakty, aktywnosc,
wszelkie dzialania. Dlatego konieczna jest ochrona przede wszystkim
wewnetrznej przestrzeni ,klauzury serca” [Zawada 2002, 789]. Dokumenty
Kosciola podkreslajg apostolski wymiar klauzury'°.

2. TYPY KLAUZURY
(ZWYKLA, KONSTYTUCYJNA, PAPIESKA, MNICHOW)

W literaturze kanonistycznej nalezy wyréznié nastepujace typy klau-
zury: zwykla, $cislejszg (w klasztorach, przeznaczonych do zycia kontem-
placyjnego), papieska (okreslong przez specjalne przepisy Stolicy Apostol-
skiej) oraz konstytucyjng (ktéra jest zdefiniowana w ustawodawstwie in-
stytutu zakonnego w przypadku instytutéw tgczacych kontemplacje z apo-
stolatem) [Bogdan 1988, 289-90; Leclercq 1974, 1174-178; Bogdan 1954].

LKlauzura zwykla” (powszechna) dotyczy wszystkich typéw instytutéow
zakonnych meskich i zenskich. Powinna by¢ dostosowana do natury insty-

runkowanie na niebieskie Jeruzalem i antycypacje eschatologicznego Ko$ciola w ogla-
daniu Boga” (VenSeor V).

9 ,W samotno$ci, w ktérej oddajg sie modlitwie, bynajmniej nie zapominajg o swoich
braciach. Chociaz bowiem odsuneli sie od czestego obcowania z nimi, nie uczynili tego,
by szukaé spokoju dla wlasnej wygody, ale po to, by w sposéb bardziej powszechny po-
dzielaé ich trudy, cierpienia i nadzieje” (VenSeor III).

10 Przyjeta jako dar i wybrana jako dobrowolna odpowiedZ milo$ci, jest miejscem
duchowej komunii z Bogiem oraz z braémi i siostrami, w ktérym ograniczonosé
przestrzeni i kontaktéw zewnetrznych sprzyja wewnetrznemu przezywaniu wartosci
ewangelicznych” (VC 59).
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tutu i ma byé utrzymywana we wszystkich domach instytutu (kan. 667
§ 1). Jako minimum ustawodawca wymaga, aby ius proprium szczeg6lnie
okreslato, ktére czesci klasztoru majg byé zarezerwowane tylko dla czton-
kéw instytutu w celu zachowania intymnosci zycia zakonnego i atmosfery
ciszy. Zazwyczaj sg to takie miejsca, jak refektarz, sala rekreacyjna,
mieszkania zakonnikéw, lektorium. Udzielanie zezwolenia na wejscie do
klauzury ze slusznej i rozsagdnej przyczyny w pojedynczych wypadkach na-
lezy zwyczajnie do miejscowego przelozonego. ,Klauzura $cislejsza” wyma-
gana jest w przypadku instytutéw zycia zakonnego o charakterze kontem-
placyjnym (kan. 667 § 2). Przepisy ius proprium majg byé ustalone tak, by
przewyzszaly minimum dla klauzury zwyklej. Dotyczy to przede wszyst-
kim klasztoréw meskich o takim charakterze (monasteria sui iuris) oraz
zeniskich, ktore nie podlegajg normie klauzury papieskiej i innych klasz-
toréw, ktérych przelozeni nie zmodyfikowali klauzury wedlug deklaracji
z 1970 r. [Chrapkowski, i Krzywda 2006, 101-102]'l. Klauzura tego typu
rézni sie od klauzury papieskiej i jest surowsza od klauzury powszechnej.
Calo$é tych specyficznych ograniczen wynika z tendencji do utrzymania
kontemplacyjnego charakteru klasztoru, polgczonego z surowszym prze-
strzeganiem dyscypliny zakonnej [Zubert 1990, 168]. Zezwolenie na wej-
$cie i wyjscie z tego typu klauzury jest zastrzezone dla miejscowego przeto-
zonego, jednak jego uzyskanie bywa trudniejsze z powodu utrzymania
kontemplacyjnego charakteru danego klasztoru [Andrés Gutiérrez 2014,
478]. W konstytucji Vultum Dei quaerere kategoria ta obejmuje takze
klauzure monastyczna, tzw. clausura monastica (VDQ 31). ,Klauzura pa-
pieska” (clausura papalis) jest klauzurg w klasztorach mniszek zycia cal-
kowicie kontemplacyjnego (kan. 667 § 3). Uregulowana jest wylgcznie
przepisami wydanymi przez Stolice Apostolskg!? Jej ustanowienie, mody-
fikacja, czy dyspensa od niej zalezy od najwyzszej wladzy. Czlonkowie tych
instytutéw nie mogg zostaé¢ odwotywani do niesienia pomocy w wykonywa-
niu réznych postug pasterskich (kan. 674). Prawo klauzury papieskiej
obejmuje caly dom, w ktérym mieszkajg mniszki, wraz z ogrodami i wiry-

11 Zob. takze: Sacra Congregatio pro Religiosis et Institutis Saecularibus, Declaratio
de clausura papali Ordinum religiosorum (4.06.1970), AAS 62 (1970), s. 548-49.

12 Congregatio pro Institutis Vitae Consecratae et Societatibus Vitae Apostolicae,
Instructio Verbi sponsa de vita contemplativa deque monialium clausura (13.05.1999),
yEnchiridion Vaticanum” t. 18 (1999): Documenti ufficiali della Santa Sede [dalej cyt.:
VSpl, nr 931-1000; Sacra Congregatio pro Religiosis et Institutis Saecularibus, In-
structio de vita contemplativa et monialium clausura Venite seorsum (15.08.1969),
AAS 61 (1969), s. 674-90.
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darzami, do ktérych dostep zastrzezony jest dla mniszek (VSp 2). Ogrodze-
nie klauzury powinno by¢ tak urzgdzone, aby stanowito materialne oddzie-
lenie od zewnagtrz!'®, a wiec uniemozliwialo wejscie i wyjscie (np. przy po-
mocy muru lub w inny skuteczny sposéb, przez drewniany plot, zelazne
ogrodzenie). Wejscie i wyjScie powinno byé mozliwe tylko przez drzwi za-
mykane na klucz (VSp 3). Sposéb rzeczywistego oddzielenia, po zatwier-
dzeniu przez odpowiednig dykasterie Kurii Rzymskiej, nalezy okreslié
w konstytucjach i w statutach (VSp 4). Mniszki, nowicjuszki i postulantki
powinny zy¢ w ogrodzonym terenie klasztoru objetym klauzurg i nie wolno
im stamtad wychodzié, z wyjgtkiem wypadkéw przewidzianych przez pra-
wo (VSp 5). Prawo klauzury zabrania wstepu na teren klasztoru objety
klauzurg komukolwiek, bez wzgledu na jego stan, pte¢ i wiek, wyjawszy
wypadki przewidziane przez prawo'®. Przepisy o klauzurze obowigzujg
W sumieniu zaréwno mniszki, jak i osoby z zewnatrz, ewentualnie wcho-
dzace na teren klauzury [Bogdan 1954, 291]. Klauzura konstytucyjna
(clausura constitutionalis, kan. 667 §3) jest klauzurag u pozostalych mni-
szek w instytutach kontemplacyjno-czynnych. Kieruje sie¢ ona zasadami
okre§lonymi w konstytucjach instytutu. Rozstrzygajacym kryterium jej
wprowadzenia jest przyjecie przez mniszki prac zewnetrznych czy dziet
apostolskich [Zubert 1990, 169]. Jest surowsza od klauzury powszechnej
i zblizona do klauzury papieskie;j.

13 Paulus PP. VI, Motu proprio Ecclesiae Sanctae normae ad quaedam exsequenda
SS. Concilii Vaticani IT Decreta statuuntur (6.08.1966), AAS 58 (1966), s. 757-87; tekst
polski w: Ustrdj hierarchiczny Kosciota. Wybér Zrédet, red. i oprac. W. Kacprzyk, M. Si-
tarz, Wydawnictwo KUL, Lublin 2006, s. 138-55, II, nr 31.

14 Za pozwoleniem przelozonej, za zgodg przynajmniej ogélng ordynariusza miejsca
i przelozonego zakonu $cislego, jesli takiemu klasztor podlega: lekarz lub leczenie cho-
rej mniszki, jesli tego wymaga prawdziwa konieczno$¢; wykonanie pracy recznej lub
koniecznego nadzoru w miejscach poza klauzurg, lecz polozonych w obrebie ogrodzenia
klasztoru; korzystanie z praw obywatelskich; wypelnienie czynnosci administracyj-
nych, ktérych nie mozna zatatwié w inny sposéb. W innych przypadkach przetozona po-
winna prosi¢ o pozwolenie ordynariusza miejsca i przetozonego zakonnego, jesli takie-
mu klasztor podlega; takiego za§ pozwolenia mozna udzieli¢ jedynie z waznej przyczy-
ny. Wszystkie takie wyj$cia nie moga, bez zgody Stolicy Apostolskiej, trwaé ponad trzy
miesigce (VSp 7).

15 Do klauzury mogg wejs$é: kardynatowie, nuncjusz i delegat apostolski, osoby, kté-
re aktualnie sprawujg najwyzsza wladze w panstwie, wraz z malzonkami, ordynariusz
miejsca i przelozony zakonny, wizytator i jego socjusz w czasie trwania wizytacji, ka-
plan dla udzielenia sakramentéw chorym lub dla odprawienia obrzedéw pogrzebowych,
albo w celu nawiedzenia siéstr ztozonych diugotrwalg lub ciezkg choroba, lekarze i in-
ne osoby, ktérych praca lub fachowa pomoc jest konieczna do zaradzenia potrzebom
klasztoru (VSp 6, 8, 9).
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3. NORMATYWNY WYMIAR KLAUZURY (OD KODEKSU PRAWA KA-
NONICZNEGO Z 1917 ROKU DO VERBI SPONSA)

Dla mniszek istotne jest wlasciwe oddzielenie od $§wiata, zaréwno fi-
zyczne, materialne i zewnetrzne, jak i duchowe. Ustawodawca w KPK/17
zawiera przepisy dotyczace klauzury w kan. 597-603. Kongregacja do
Spraw Zakonnych wydala instrukcje wyjasniajacg postanowienia Kodek-
su'. Do XII w. nie istniala na Zachodzie $cista klauzura dla mniszek [Da-
niluk 2002, 84]. Papiez Bonifacy VII nakazal im w konstytucji Periculoso
ac detestabili z 1298 r. zachowywanie S$cistej klauzury [Daniluk 2002,
84]'". Po Soborze Trydenckim papiez Pius V w konstytucji apostolskiej Cir-
ca pastoralis z 29 maja 1566 r. zobowigzal do klauzury papieskiej wszyst-
kie klasztory z profesjg wieczystg, a tym samym do przestrzegania konsty-
tucji mniszek [Bar 1971, 88; Durigheto 2010, 35]. Traktowal o tym réw-
niez ustawodawca w KPK/17 (kan. 597)!8, okreslajac zakres klauzury (597
§ 2)° konieczno$é jej widocznego oznakowania (kan. 602)%° oraz os6b, kt6-
re moglyby zostaé wpuszczone do klauzury mniszek bez pozwolenia Stolicy
Apostolskiej (kan. 600)%!. Mniszce po ztozeniu §lub6éw wieczystych nie byto
wolno opuscié klasztoru bez indultu Stolicy Apostolskiej z powod6éw innych
niz $mieré¢ lub innych powaznych przyczyn (kan. 601 § 1). Nadzér nad
przestrzeganiem klauzury mniszek nalezal przede wszystkim do ordyna-
riuszy miejsca i do przelozonych zakonnych (kan. 603 § 1 i 2; kan. 605;
kan. 606). KPK/17 zasadniczo odréznial klauzure papieska (clausura pa-
palis) dla mniszek (kan. 597-603; kan. 605), ktéra zostata ponadto chronio-

16 Sacra Congregatio de Religiosis, Instructio Nuper edito de Clausura monialium
votorum solemnium (6.02.1924), AAS 16 (1924), s. 96-101.

17 Konstytucja Bonifacego VIII zakazala wszystkim mniszkom wychodzenia z klasz-
toru, z wyjatkiem ciezkiej choroby lub innego zagrozenia, nie zabronila w sposéb bez-
wzgledny wchodzenia 0séb obcych do klasztoru, lecz zgdata slusznego powodu i zezwo-
lenia.

18 In domibus regularium sive virorum sive mulierum canonice constitutis, etiam
non formatis, servetur clausura papalis”.

19 Z klauzury faktycznie wyjety byt tylko kosciél, dom dla gosci i rozméwnica.

20 Clausura monasterii monialium ita circumsepta esse debet ut, quoad fieri po-
test, nullus sit in eam vel ab ea prospectus externarum personarum”.

21 Wejscie byto umozliwione ordynariuszowi, przetozonemu zakonnemu w przypad-
ku wizytacji, spowiednikowi przy udzieleniu sakramentu chorych, wtadcom narodéw
z zong, kardynalom. Za aprobatg ordynariusza przelozona klasztoru mogla wéwczas
zezwoli¢ lekarzom na wejscie do klasztoru.
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na cenzurg ekskomuniki [Zawada 2002, 75012, zarezerwowanej dla Stolicy
Apostolskiej (kan. 2342)?%, nastepnie klauzure biskupig (clausura episco-
palis) w kongregacjach zakonnych, ktérej ochrone nadzorowal — nawet
z ustaleniem sankcji — biskup diecezjalny (kan. 604-607), a takze klauzure
ustawowg (clausura statutaria) w domach zakonnikéw egzempcyjnych ze
$lubami prostymi [Pejska 1927, 153]. Zgodnie z KPK/17, klasztory mni-
szek obowigzywala ,klauzura papieska wieksza” (kan. 600-603). Dyskusja
na temat postaci klauzury lub jej ewentualnego dostosowania do warun-
kéw spolecznych pojawila sie w polowie XX w. W konsekwencji, papiez
Pius XII wprowadzit tzw. ,klauzure papieskg mniejszg”?*.

Ojcowie Vaticanum II ponownie okreslili prawo ,klauzury papieskiej”
i klauzury konstytucyjnej”. ,Klauzura papieska winna by¢ zachowana
w klasztorach mniszek oddanych jedynie zyciu kontemplacyjnemu, lecz
trzeba jg przystosowaé do aktualnych warunkéw czasu i miejsca, a zwy-
czaje przestarzate?®, po wystuchaniu zdania odno$nych klasztoréw, winny
by¢ zniesione. Inne natomiast mniszki, oddajgce sie zgodnie z regulg dzie-
fom apostolskim poza klasztorem, majg byé wyjete spod klauzury papie-
skiej, aby mogty lepiej wypelniaé powierzone sobie zadania apostolskie, za-
chowujgc jednak klauzure stosownie do przepisé6w konstytucji” (PC 16).

22 Pierwsza sankcja za opuszczania klasztoru (kara ekskomuniki) znajduje sie w re-
gule Cezarego z Arles (1542) i w regule §w. Aureliusza.

23 Plectuntur ipso facto excommunicatione Sedi Apostolicae simpliciter reservata:
1) Clausuram monialium violantes, cuiuscunque generis aut conditionis vel sexus sint,
in earum monasteria sine legitima licentia ingrediendo, pariterque eos introducentes
vel admittentes; quod si clerici sint, praeterea suspendantur per tempus pro gravitate
culpae ab Ordinario definiendum. 2) Mulieres violantes regularium virorum clausuram
et Superiores aliique, quicunque ii sint, eas cuiuscunque aetatis introducentes vel ad-
mittentes; et praeterea religiosi introducentes vel admittentes priventur officio, si quod
habeant, et voce activa ac passiva. 3) Moniales e clausura illegitime exeuntes contra
praescriptum Can. 601”. To postanowienie karne obowigzywalo do dnia 15 sierpnia
1969 r., kiedy to kare za naruszenie papieskiej klauzury zmienita Instrukcja Venite
seorsum.

24 Pius PP. XII, Constitutio apostolica Sponsa Christi de sacro monialium istituto
promovendo (21.11.1950), AAS 43 (1951), s. 5-24. Klauzura wieksza miala byé zacho-
wywana w klasztorach mniszek, oddanych wylacznie kontemplacji, natomiast klauzu-
ra mniejsza w klasztorach mniszek, oddanych umiarkowanej pracy apostolskie;j.

% QOkreslenie tego, co jest w klauzurze przestarzale, nie bylo tatwe. ,Niektérzy ka-
nonisci sadzg, ze przestarzale sg kraty, zbyt surowe oddzielenie od $§wiata, zamiast zy-
cia samotnego stworzenie zycia w zamknieciu na sposéb wiezienia, takze zasady, stoso-
wane do wychodzenia, ciggle prosby o pozwolenie ordynariusza miejscowego na wycho-
dzenie, wykluczenie od udzialu w liturgii, co jest dozwolone osobom Swieckim, trudnosé
korzystania z porady lekarza itp.” [Bar 1971, 90].



Klauzura mniszek 99

Zniesienie rozréznienia na wiekszg i mniejszg klauzure mniszek zostalo
zawarte w Ecclesiae Sanctae. Zwrécono uwage na konieczno$é zdefiniowa-
nia klauzury mniszek w spos6b materialnego oddzielenia klauzury zgod-
nie z duchem instytutu zakonnego. Mniszki kontemplacyjne po$wiecajgce
sie zewnetrznym dzialaniom zwigzanym z apostolatem, mialy mozliwo§é
wyboru, czy pdjda drogg klauzury papieskiej, czy konstytucyjnej (ES 30-
32).

Nowe przepisy dotyczace klauzury mniszek okreslita Kongregacja Za-
konéw w instrukcji Venite seorsum, ktére w ten sposéb cze$ciowo zmienily
i uzupelnity przepisy KPK/17. Klauzura mniszek zostala nazwana papie-
skg. Kongregacja podkreslita mozliwo$é drobnych réznic miedzy poszcze-
gblnymi zakonami wedlug ich wlasnego charakteru i sposobu uporzadko-
wania materialnego oddzielenia sie od $wiata przez klauzure (VenSeor
VI). Okreslila cel? i zakres klauzury, podstawy teologiczne, srodki fizycz-
ne dla jej ochrony (VenSeor, Normy 2-3), troska ordynariusza miejsca
(VenSeor, Normy 14-15), wchodzenie (VenSeor, Normy 8) i wychodzenie
z klauzury (VenSeor, Normy 7), a takze sankcje — juz nie ekskomunike,
zastrzezong Stolicy Apostolskiej. Czas pobytu poza klauzurg (oprécz przy-
padkéw ratowania zdrowia) nie powinien przekracza¢ okresu tygodnia, na-
tomiast nie jest wymagana zgoda Stolicy Apostolskiej do wszystkich legal-
nych wyjs¢ z klauzury trwajacych ponad trzy miesigce (VenSeor, Normy
7d). W ten sposoéb Instrukcja Venite seorsum pozwolila na latwiejsze stoso-
wanie przepisow o klauzurze, udzielajgc wiekszych upowaznienn przetozo-
nej klasztoru, a takze uwolnita ordynariusza miejscowego od czestego in-
gerowania w sprawy klasztoru oraz czestego zwracania sie do Stolicy Apo-
stolskiej [Bar 1971, 103].

Ustawodawca kodeksowy o klauzurze traktuje w kan. 667. Klauzura
mniszek rozumiana jest zasadniczo jako klauzura papieska, natomiast
w przypadkach kontemplacyjnych instytutéw o pewnym stopniu apostola-
tu zewnetrznego, jako klauzura konstytucyjna. KPK/83 przejmuje posta-
nowienia poprzednich przepiséw posoborowych, zas szczegéty dotyczace
sposobu realizacji klauzury pozostawia prawu wlasciwemu dla danego in-
stytutu zakonnego, opracowanemu zgodnie z przepisami Stolicy Apostol-
skiej. Kary za naruszenie klauzury zniesione w 1969 r., w obowigzujgcym
Kodeksie juz sie nie pojawiajg. Papiez Jan Pawel II podkreslit wartosé

26 Jest nim usuniecie wszystkiego, co w jakikolwiek spos6b mogloby rozpraszaé¢ du-
cha, ulatwienie kontaktu z Bogiem i kontemplacyjnej modlitwy poprzez wewnetrzne
skupienie i spokdj.
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klauzury, méwigc o niej, jako o stylu zycia, a takze przypomnial, ze rézne
formy i stopnie majg na celu lepsze wyrazanie réznorodnosci instytutéw
kontemplacyjnych i tradycji r6znych klasztoréw (VC 59). Instrukcja Verbi
sponsa jest ostatnim dokumentem dotyczgcym klauzury mniszek z okresu
przed pontyfikatem papieza Franciszka. Potwierdza doktrynalne i teolo-
giczne podstawy klauzury zawarte w instrukcji Venite seorsum i ponownie
stanowi klauzure papieskg, jako jedyny rodzaj klauzury w przypadku
klasztorow calkowicie kontemplacyjnych mniszek (VSp 10, 13). Charakte-
ryzuje ja calkowicie kontemplacyjne ukierunkowanie wspélnoty bez bez-
posrednich zadan apostolatu zewnetrznego oraz materialne oddzielenie od
swiata (VSp 11)?". Instrukcja okresla zakres (§ 2), obowigzywalnosé klau-
zury (§ 3)?, zasady wejécia i wychodzenia (§ 15-18), korzystania ze S$rod-
kéw masowego przekazu (§ 20), spotkarn mniszek (§ 19) i nadzoru nad
klauzurg przez biskupa diecezjalnego i przelozonego zakonnego (§ 21).
Wszystko ma odbywaé sie w ograniczonym zakresie, aby nie naruszaé ci-
szy, intymnosci i przyczyny istnienia klasztornej klauzury.

4. KLAUZURA W KLASZTORACH ZENSKICH ZAKONOW MENDY-
KANCKICH

Za ojca zachodniego cenobickiego monastycyzmu historycy uwazajg sw.
Benedykta z Nursji, ktory zatozyl w 529 r. klasztor Monte Cassino w po-
blizu Neapolu i napisal wlasng regute. Jego siostra, §w. Scholastyka, zalo-
zyta zenska galgz zakonu, klasztor mniszek benedyktynek. Tego rodzaju
mniszki i mnisi zostali zreformowani w XI i XII w. w odpowiedzi na bene-

27 _Contemplativam prorsus vitam, ut pertinere ad papalem clausuram dici possit,
ordinari solam ac totam oportet ad coniunctionem cum Deo in contemplatione asse-
quenda. Talis vitae omnino contemplativae aliquod existimatur esse Institutum si:
a) sodales eius suam omnem operam tum interiorem tum etiam exteriorem ad inten-
tam perpetuamque coniunctionis cum Deo inquisitionem dirigunt; b) illud ipsum exter-
na proximaque apostolatus opera excludit, etiam minoris magnitudinis, nec non physi-
cam participationem eventorum ac ministeriorum ecclesialis communitatis, quae prop-
terea expeti non debet quia hoc modo contraria fieret inter moniales testificatio verae
participationis ipsius vitae Ecclesiae earumque proprii muneris; c) separationem
a mundo perficit ratione solida et efficaci non tantum symbolica. Quaevis formarum
accommodatio separationis rebus ab exterioribus ita perfici debet ut « materialis sepa-
ratio » custodiatur atque Sanctae Sedis approbationi subici”.

28 Przepisy dotyczace siéstr zewnetrznych majg byé dostosowane w ius proprium in-
stytutu.
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dyktynskie reformy w Cluny (powstanie cysterséw w 1093 r. i kameduléow
w 1098 r.). W XIII w. — jako odpowiedz na znaki czasu — zaczely powsta-
wa¢é nieco odmienne zakony mendykanckie (zebracze), bedace reakcja na
6wczesne ruchy ubogich i czasami gorszgcy, wystawny tryb zycia przed-
stawicieli Koéciola. Swojg nazwe otrzymatly od charakterystycznej cechy
ubdstwa. Zakonnicy nie mieli majgtku osobistego, starajgc sie zminimali-
zowaé takze majatek wspélny, dlatego postanowili zrezygnowaé z zabez-
pieczenia i zebraé (fac. mendicare) lub zarabia¢ na zycie niepewng, okazyj-
ng pracg. Kaznodziejstwo i zapewnienie opieki duchowej, klasztory posrod
wielkich miast, niezamykanie si¢ za murami klasztornymi charakteryzo-
waly te wspélnoty. Zakony typu dominikanéw (zal. 1216), karmelitéw (zal.
1226), franciszkanéw (zal. 1209), itp., mialy zazwyczaj takze zeniskg galgz
mniszek, ustanawiang dla modlitewnego wspierania dzialalnosci apostol-
skiej braci [Cernusak, Prokop, i Némec 2001, 54-5512°. Wsp6lnoty mniszek
tego typu réznily sie od dotychczasowych klasztor6w benedyktynek czy
cystersek. Elementy tradycyjnego monastycyzmu, do ktérych nalezy réw-
niez $cista klauzura, nie byly przezywane ,w osamotnieniu wlasnej celi”,
ale o wiele bardziej w wymiarze wspé6lnotowym. Klauzura byla postrzega-
na jako wlasciwo$é i ukierunkowanie calej wspélnoty. Konsekwencjg tego
radykalnego wyboru i odciecia sie od otaczajgcego swiata powinna by¢ nie
tylko osobista wiez z Bogiem, lecz takze poglebienie i wieksza wrazliwos¢
w ludzkich relacjach. Mniszki mendykantki juz nie rozumiejg siebie jako
Swiete, oddzielone od $wiata i zyjgce na sposéb aniot6w?’, ale jako pokutni-

2 Klasztory kobiet w przypadku mendykantéw zostaly legalnie wprowadzone do za-
konéw pézniej, poniewaz bracia czesto mieli opér wobec takiego polgczenia (np. kla-
ryski w 1253 r., choé pierwszg regule majg od 1209 r.; dominikanki od kapituly gene-
ralnej braci w 1252 r., cho¢ ich pierwszy klasztor zatozyt §w. Dominik w 1206 r., itp.).
Jednym z powod6éw bylo tez to, iz nie chodzito tylko o duchowe kierownictwo kobiet,
lecz takze o materialne zabezpieczenie klasztoru. Mniszki mendykantki nie mogly za-
rabia¢ na zycie tak, jak bracia i wsparcie materialne wspélnot (poprzez podkreslenie
ubéstwa) réznilo sie od tradycyjnego sposobu zycia benedyktynek (ekonomicznie samo-
wystarczalny klasztor).

30 Takie spojrzenie zawarte jest np. w licie z VI w. napisanym przez biskupa Ceza-
rego z Arles, ktéry ufundowal klasztor dla dziewic na terenie swojej diecezji, w ktérym
ksienig miala zosta¢ jego siostra. Por. Caesarius Arelatensis, Epistula II ad Caesariam
abbatissimam eiusque congregatione, 10, SCh 345, 332: ,$§wieta samotnosé jest dla niej
niezwyciezonym obwarowaniem $wietosci i pelnym odwagi zwalczaniem harby, stato-
$cig odwagi i bezsilno$cig rozpusty, podporag prawosci i zagladg nieprawosci, zwycie-
stwem duszy i pognebieniem ciala, wolnos$cig dla stawy i niewolg dla przestepstw,
wprowadzeniem $wietosci i odparciem nieobyczajnosSci, znamieniem uczciwosci i odrzu-
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ce, powotane do uswiecania Swiata, ktéry opuscily®!. W zamknietej klauzu-
rze klasztoru tworzyly przestrzen ciszy i modlitwy bez zewnetrznej dzia-
lalno$ci apostolskiej i charytatywnej. Swe szczegélne zadanie w KoSciele
iw zakonie widzialy w zyciu w prostocie, bez wyraznego zabezpieczenia
materialnego i we wspoélnocie siostrzanej. Klasztory mniszek mendykan-
tek rowniez byly i nadal sg budowane jako oazy samotno$ci i modlitwy
wsréd miast, a nie na miejscach samotnych. Jest to pewnym znakiem dla
ich apostolatu, opartego na modlitwie wewnetrznej i wstawienniczej. Owo-
cem kontemplacji jest dzialalno$é, ktora przejawia sie poprzez doskonalg
milo$é, ofiarujacg sie w Scistym polgczeniu z ofiarg Chrystusa i w ten spo-
sob rozciggajacy sie do wiecznosci.

Klauzura posiada nie tylko aspekt kanoniczny (zastona, krata, $ciana),
lecz oznacza bardziej duchowe do$wiadczenie przenikajgce w glgb osoby
ludzkiej, ktora otwiera sie i ma swoje centrum poza sobg w relacji do in-
nych. Klauzura wyraza calkowite poswiecenie Bogu i stanowi pomoc dla
misji kontemplacyjnej ku chwale Boga, stuzbie Kosciotowi i §wiatu. Przed-
miot kontemplacyjnego zycia zakonnego nie zmienil sie na przestrzeni
wiekéw, dlatego konieczne jest utrzymanie wlasciwych wymagan, ktére
takie zycie umozliwiajg i zapewniaja, tj. cisza i samotno$¢ chronione przez
oddzielenie od §wiata, a wiec tez klauzure, ktéra ich chroni. Ojcowie Sobo-
ru podkreslili, ze istota klauzury nie powinna ulec zmianie, ale konkretny
sposo6b jej realizacji ma byé zaadaptowany do warunkéw miejsca i czasu
(PC 16)%2. Ogélne motywacje instrukcji Venite seorsum odnoszg sie wiec do
klarysek, mniszek dominikanek, cystersek, karmelitek, itp. Kazdy insty-
tut zakonny dostosowuje je jednak do wlasnych warunkéw zycia i ducho-
wosci. Tym samym réwniez mniszki zakonéw mendykanckich réznig sie

ceniem grzechéw (...) odpoczynkiem zbawienia i wygnaniem zatracenia, zyciem ducha
i $miercig ciala, stanem anielskim i pogrzebaniem ludzkiej natury”.

31 Les Dominicains et leur droit. Mémoire Dominicaine. Histoire. Documents. Vie do-
minicaine. N° 13, Editions du Cerf, Paris 1999, s. 111. Mnisky Fadu kazatelského, s. 9.
Temu odpowiadaly bardzo surowe przepisy statutu mniszek klasztoru §w. Sykstusa
w Rzymie z 1232 r. (zawierajgce takie elementy, jak: dlugotrwale posty, calkowita
wstrzemiezliwos$é od pokarméw miesnych, pokutne praktyki, klauzura papieska). Sta-
tuty pierwszego klasztoru mniszek w Prouille (zal. 1206) nie zachowaly sie, lecz
wszystko wskazuje na to, ze byly takie same, jak statuty w klasztorze §w. Sykstusa.
Nacisk zostal polozony na uroczystg liturgie, cisze, prace.

32 Zob. takze: VenSeor II, przyp. 25: ,Podniecenie, zgielk, gorgczkowosé, ptytkosé,
wielo$¢ — to wszystko zagraza wewnetrznemu zyciu czlowieka; brak mu milczenia
z wlasciwym jemu stowem wewnetrznym, brak mu porzadku, brak modlitwy, brak po-
koju, brak mu siebie samego”.
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miedzy sobg, rowniez w realizacji konkretnej formy klauzury papieskie;j.
Mniszki karmelitki, zgodnie ze swym bardziej eremickim ukierunkowa-
niem przez reformatorke §w. Terese, przezywajg klauzure zaréwno we
wspdlnocie, jak tez w samotnosci swojej celi®®, mocniej od mniszek domini-
kanek, bardziej ukierunkowanych na modlitewne uczestnictwo w apostola-
cie. Odrebna jest tez klauzura klarysek. Takze ich klasztory zostaly zbu-
dowane w $rodku miast, poniewaz klauzura franciszkanska nie jest
w pierwszym rzedzie miejscem samotnosci z Bogiem, ale spotkaniem dwu
przeciwienstw, tj. jak najscislejszego zwigzku z Bogiem i jak najszerszej
wspolnoty z ludzmi. Klauzura daje siostrom przestrzen, by ich zycie modli-
tewne dotarlo do najdalszych miejsc w najglebszej otchtani ludzkiej nedzy
i rozpaczy tak, by kazda przestrzen mogla zosta¢ wypelniona taskg i milo-
$cig. Chociaz wymiar eremityzmu nie jest zupelnie nieznany duchowosci
franciszkanskiej®!, klauzura klarysek jest raczej wewnetrzng klauzurg
Ducha, niz ucieczkg przed §wiatem?®.

5. POJECIE KLAUZURY MNISZEK
W KONSTYTUCJI VULTUM DEI QUAERERE

Tytul konstytucji apostolskiej papieza Franciszka Vultum Dei quaerere,
tj. ,szukanie Bozego Oblicza”, wskazuje na umiejscowienie mniszek w Ko-

33 Zreformowane karmelitki bose uzasadniajg potrzebe Scistej papieskiej klauzury,
na zewnagtrz symbolizujgcej calkowitg mitosé do Chrystusa, karmelitariskim wymogiem
catkowitego wyrzeczenia sie wszystkiego. Zakonnicom zaleca si¢ niepozostawanie poza
celg i nieopuszczanie jej bez powodu, a po opuszczeniu swojej celi nalezy prosi¢ Boga
o laske, by go nie obrazily. Por. Sv. Terezie od JeZise, Kniha o zakldddani, Karmelitan-
ska Spiritualita, Kostelni Vydii 1991, s. 314 (Rady dla duchowego dobra siéstr, nr 19).
Sw. Teresa kladla duzy nacisk na utrzymywanie surowej klauzury w swoich klaszto-
rach. Rozumiala jg jako laske, ktérg majg karmelitki w tym, ze mogg uciekaé sie do sa-
motno$ci chronionej przez klauzure. Por. Sv. Terezie od JeziSe, Kniha o zakldddni, nr
45-46, s. 304-305. Oprécz tego indywidualnego znaczenia, klauzura karmelitek ma
réwniez wymiar wspélnotowy. Jest to dziatanie rodziny, ktére dotyczy calej wspélnoty,
poniewaz jako$¢ zycia kontemplacyjnego moze byé powaznie uszkodzona przez brak
wiernosci ze strony jednej lub kilku siéstr. Por. Sv. Terezie od JeziSe, Cesta k dokona-
losti, Karmelitanska Spiritualita, Kostelni Vydi#i 1991, rozdz. 7, nr 8, s. 45.

3¢ Por. Rehole pro poustevny sv. Frantiska, http:/prameny.kapucini.cz/subdom/
prameny/index.php/rehole-a-zaveti/rehole-pro-poustevny [dostep: 2.03.2017].

35 Por. Piseri k povzbuzeni svaté Klary a jejich sester, http:/prameny.kapucini.cz/
subdom/prameny/index.php/napomenuti-a-listy/pisen-k-povzbuzeni-sv-klary  [dostep:
2.03.20171.
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Sciele. Biskup Rzymu okresla nowa droge monastycyzmu, a w niektérych
aspektach reformuje zenskie zycie kontemplacyjne. Ustawodawca, po po-
czgtkowej pochwale zycia kontemplacyjnego i monastycznego oraz podsu-
mowaniu podstawowych elementéw teologicznych kontemplacji, podaje
12 gléwnych tematéw tradycji monastycznej pod nowg refleksje i rozezna-
nie (VDQ 12)%, aby siostry klauzurowe mogly jak najlepiej petnié swe po-
stannictwo w Kosciele. Tematy majg zostaé ostatecznie okreslone zgodnie
z réznorodnoscig tradycji poszczegdlnych rodzin monastycznych, w harmo-
nii z dyspozycjami czesci konicowej konstytucji. Kongregacja Instytutow
Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszeri Apostolskiego powinna jak naj-
szybciej wydaé szczegétowe wskazania praktyczne®, w celu zastosowania
wspomnianych 12 punktéw stosownie do charyzmatéw réznych rodzin za-
konnych. Wytyczne takie bedzie musiala zatwierdzi¢ Stolica Apostolska.
Jednym ztych tematéw jest tez klauzura mniszek, zawarta w punkcie
6smym (nr 31). Papiez przypomina mniszkom, iz klauzura jest ,znakiem
wylacznego zespolenia Kosciola-Oblubienicy ze swoim Panem, umilowa-
nym ponad wszystko” (VC 59).

Biskup Rzymu w konstytucji apostolskiej dookreslit kan. 667 KPK/83,
przedstawiajac klauzure w czterech formach lub postaciach (VDQ 31).
Oprocz tzw. klauzury wspélnej dla wszystkich instytutéw zakonnych, kto-
ra jest najmniej $cista, przejmuje tradycyjne juz rozréznienie na klauzure
papieskg (wykluczajgcg zewnetrzne zadania apostolatu) i klauzurg kon-
stytucyjng. Do listy zostaje wlaczona klauzura monastyczna, jako szcze-
gblna forma klauzury konstytucyjnej, wprowadzona przez instrukcje Verbi
Sponsa (nr 13). Klauzura konstytucyjna i monastyczna sg formami ,mniej

3¢ Tymi tematami sg: formacja, modlitwa, Stowo Boze, Eucharystia i Pojednanie,
zycie braterskie we wspélnocie, autonomia, federacje, klauzura, praca, milczenie, Srod-
ki komunikacji i ascezy. Papiez Franciszek zobowigzuje klasztory, by nalezaly do fede-
racji obejmujacych wspélnoty o tym samym charyzmacie. Przypomina centralne miej-
sce Stowa Bozego, znaczenie pracy i milczenia. Wskazuje, ze nowoczesne §rodki prze-
kazu sg pozyteczne dla formacji i komunikowania, ale trzeba z nich korzystaé z roz-
tropnym rozeznaniem, by nie rozpraszaly. Przestrzega tez przed rekrutacjg kandyda-
tek z innych krajow wylgcznie w tym celu, by klasztor nie przestat istniec.

37 Do dnia 4 marca 2017 r. tak sie nie stalo, pomimo, iz trwajg nad tym prace (we-
dlug nieoficjalnej informacji). W instrukcji wykonawczej Kongregacja powinna wskaza¢
istotne dane kazdej formy klauzury, ktéra bedzie wlgczona do konstytucji kazdego za-
konu, w taki sposéb, aby da¢ klasztorom mozliwosé wyboru formy klauzury najbardziej
dostosowanej do wymagan ich zycia kontemplacyjnego lub catkowicie kontemplacyjne-

go.
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zamknietymi”. Klauzura monastyczna (clausura monastica)®®, starajac sie
zachowaé charakter ,klauzury $cislejszej” (kan. 667 § 2) wobec klauzury
podstawowej, pozwala na przyjecie z podstawowych wzgledow kultu Boze-
go formy szerszej, jesli chodzi o go$cinnosé, zawsze jednak w zgodzie z wla-
snymi konstytucjami (VDQ 31). Papiez w tekscie podkresla pluralizm na-
wet w ramach tego samego zakonu, ktéry nalezy uwazaé za ,bogactwo,
a nie za naruszenie komunii, harmonizujgc rézne wrazliwo$ci w jednosci
wyzszego rzedu”®. Taka komunia moze si¢ ukonkretniaé w réznych for-
mach spotkania i wspétpracy, nade wszystko w formacji cigglej i poczatko-
wej’. W konicowej (dyspozycyjnej) czesci, papiez informuje, ktére przepisy
zostajg odwolane (por. kan. 20 KPK/83), tj. kanony KPK/83, ktére czescio-
wo sg wprost sprzeczne z jakimkolwiek artykulem powyzszej konstytucji;
przepisy konstytucji apostolskiej Sponsa Christi (Statua generalia Monia-
lum); instrukcji Inter praeclara Swietej Kongregacji Zakonnikéw z 23 li-
stopada 1950 r.; instrukcji Verbi Sponsa. Konicowa czesé VDQ zawiera
14 zagadnieri*!. Papiez stanowi, ze kazdy klasztor, po powaznym rozezna-
niu, uwzgledniajgc wlasng tradycje i wymagania, jakie stawiajg konstytu-
cje, powinien zglosié Stolicy Apostolskiej, jaki rodzaj klauzury chce podjaé,
jesli chodzi o forme inng niz dotychczasowa (nr 10 § 1). Kazdy klasztor po-
winien zatroszczyé sie o zachowanie klauzury i o zycie zgodne z tym, co sie
z nig wigze (nr 10 § 2). Dotychczas byl jeden rodzaj klauzury papieskiej
w przypadku mniszek kontemplacyjnych. Papiez Franciszek postuluje,

38 Papiez uzywa okreslenia monastica, a nie monialium, tak jak w kan. 667 § 3. Ma
zatem w przypadku tego rodzaju klauzury na mysli, choé Scisly, lecz bardziej otwarty
rodzaj meskiej klauzury mnichéw, niz jakim jest papieska klauzura mniszek. W zwigz-
ku z tym mozna rozwazaé, czy byloby mozliwe, by klasztory mniszek w pelni kontem-
placyjne przy reformie klauzury nie mogly otrzymaé czego$ z klauzury mnichéw. Kry-
terium odréznienia dla poszczegélnych klasztor6w mniszek bedzie ich obecny charak-
ter, duchowosé i zamiar zalozyciela.

39 Por. J.M. Bergoglio, Wypowiedz z dnia 13 pazdziernika 1994 r. na Synodzie Bi-
skupéw o zyciu konsekrowanym i jego misji w Kosciele i swiecie ,Vida Religiosa” 115
(2013), nr 7.

40 Por. Franciszek, List apostolski do wszystkich 0s6b konsekrowanych z okazji roku
zZycia konsekrowanego (21.11.2014), http://www.kkis.pl/index.php/rok-zycia-
konsekrowanego/157-list-apostolski-ojca-swietego-franciszka-do-wszystkich-osob-
konsekrowanych-z-okazji-roku-zycia-konsekrowanego?showall=1&limitstart= [dostep:
7.04.20171.

41 Np. tworzenie projektéw wspélnotowych, wymoég federalizacji autonomicznych
klasztorow mniszek, prawdziwa (a nie tylko prawna) autonomia zycia klasztoréw,
wspétpraca w formacji w ramach tej samej federacji, kursy dla formatorek poza klau-
zurg, wspolnotowa celebracja liturgii oraz lectio divina.



106 Monika Menke

aby akty ustawodawcze przystosowaé do rzeczywistego sposobu zycia
wspolnoty. W jednym instytucie zycia konsekrowanego bedzie wiec teraz
kilka rodzajow klauzury, co powinno znalezé odzwierciedlenie w konstytu-
cjach poszczegdlnych instytutow, ktére majg zostaé skorygowane takze
w innych wymienionych obszarach i przedstawione do aprobaty Stolicy
Swigtej.

Dnia 1 listopada 2016 r. kardynal prefekt Kongregacji Instytutéw Zycia
Konsekrowanego i Stowarzyszen Apostolskiego wystat list ,do Wielebnych
Matek Prezesek” poszczegélnych Kklasztoréw (Prot. Sp.R. L. 20/2016),
w ktérym wyjasénil kwestie dotyczgce tematu klauzury. Na podstawie kan.
607 § 3 KPK/83, Kongregacja przypomniata, ze klauzura stanowi mate-
rialng konkretyzacje oddzielenia od §wiata — cecha, ktéra jest wlasng ce-
cha natury i celéw instytutéw zakonnych — i przyczynia sie do tworzenia
atmosfery i sSrodowiska sprzyjajacych skupieniu, ktére sg konieczne dla
zycia kontemplacyjnego wlasciwego kazdemu instytutowi zakonnemu,
a zwlaszcza instytutom oddajgcym sie kontemplacji. W przypadku mni-
szek jest to przestrzen zycia domowego i rodzinnego, wewngtrz ktoérej
wspodlnota mniszek klauzurowych przezywa zycie braterskie (siostrzane)
w jego najbardziej intymnym wymiarze. W znaczeniu wykluczajgcym
klauzura jest przestrzenig, ktorg nalezy chronié¢, aby unikaé wkraczania
do niej innych oséb. Wielo$¢ sposobéw zachowywania klauzury wewnagtrz
tego samego zakonu jest postrzegana jako bogactwo, ktére powinno har-
monizowac rézne wrazliwo$ci w wyzszg jednosé. W instrukcji wykonawczej
Kongregacji nalezy opisaé¢ formy klauzury, ktére — z poszanowaniem roéz-
nych tradycji i majgc na uwadze rézne rodziny charyzmatu — sg propozy-
cjami dla klasztoréw zycia kontemplacyjnego. Klasztory powinny prze-
strzegaé tego, co zostalo postanowione w konstytucjach kazdego zakonu,
poniewaz, pomimo publikacji konstytucji apostolskiej, konstytucje zatwier-
dzone przez Stolice Apostolskg — bedgc prawem wlasnym — majg pierw-
szenstwo przed przepisami ogdélnymi. Kazdy klasztor bedzie staratl sie po-
waznie rozeznaé odno$nie do klauzury, z poszanowaniem wtasnej tradycji,
czego wymagaja wlasne konstytucje, w celu podjecia decyzji, czy przyjaé
jakas forme klauzury rézng od obecnie obowigzujacej. Po okresleniu we
wlasnym prawie mozliwosci wielo$ci form klauzury, gdy dany klasztor juz
wybierze i zatwierdzi jedng z tych form, bedzie sie troszczyé o jej zacho-
wywanie i o wierne zycie wedlug tego, co ta forma za sobg pocigga, tak, by
uczyni¢ widocznym, w specyfice swego charyzmatu, publiczne swiadectwo
dla Chrystusa i dla Ko$ciota.
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6. WNIOSKI DOTYCZACE KLAUZUROWYCH SIOSTR DOMINIKANEK

Mniszki Zakonu Kaznodziejskiego (Moniales Ordinis Praedicatorum)
powstaly w 1206 r., kiedy §w. Dominik zgromadzit kobiety nawrdécone
z herezji albigenskiej, w pierwszym klasztorze klauzurowym w Prouilhe,
nad ktérym roztoczy! duchowg i materialng piecze. Gléwnym zadaniem,
ktore sw. Dominik zapoczatkowal, to wlasnie zycie dla chwaly Bozej i dla
zbawienia dusz*2. Mniszki dominikariskie sg monastyczne i kontemplacyj-
ne, a r6wnoczesnie apostolskie. W przypadku braci, §w. Dominik potgczyl
elementy zycia monastycznego i kanonikéw z aktywnym apostolatem.
W przypadku mniszek pozostaly w pelni zachowane elementy tradycyjne-
go monastycyzmu. Powéd powstania pierwszych konwentéw mniszek $w.
Dominik sformutowal jako ofiare i modlitwy dla plodnoéci i efektywnosci
apostolatu braci*3. Dominik §wiadom byt tego, ze dotkniecie laski, przy-
noszgcej konwersje, musi by¢ stale wypraszane w modlitwie, a przede
wszystkim w zyciu calkowicie po§wieconym Bogu*‘. Apostolat mniszek ma
charakter kontemplacyjny, wstawienniczy i proszacy. Najlepiej to odzwier-
ciedla jedno z hasel Zakonu contemplare et contemplata aliis tradere —
przepowiadanie dla zbawienia wszystkich ludzi realizowane jest w apo-
stolstwie kontemplacyjnym. Jest to specyficznym charyzmatem dominika-
noéw i darem i wzbogacaniem dla Kosciota. Dlatego cisza i samotno$é, cho-
ciaz nie nalezg do istoty zycia kontemplacyjnego, tworzg jego konieczne

42 U korzeni tej postawy znajdowato sie glebokie wspélczucie §w. Dominika wobec
ludzi. Podczas swoich calonocnych czuwan wolat on ,Panie, co bedzie z grzesznikami?”.

43 Liber constitutionum Monialium [dalej LCM], § 2: braciom, siostrom i §wieckim
Zakonu przystuguje ,glosi¢ na calym Swiecie imie¢ Pana naszego Jezusa Chrystusa”
(Honoriusz III, 18 stycznia 1221). Przeciwnie, do mniszek nalezy spojrze¢ na Niego,
myslac o Nim, i wezwaé Go w ukryciu, tak, by stowo, ktére wyszto z ust Bozych, nie po-
wrécilo bez skutku, ale zaowocowalo wsréd tych, do ktérych zostato wyslane (por. Iz
55,10).

4 LCM, Zakladni ustava mnisek, § 5: mniszki sg zjednoczone w sposéb czysto kon-
templacyjnego sposobu zycia i zachowaja w ciszy i przez klauzure, izolacje od $wiata.
Pilnie oddane pracy, gorliwie studiujgc $wiete prawdy, gorliwymi sercami badajg
w Pismie Swietym, wytrwale modlg sie, chetnie czynia pokute i mocno dbajg o wspélne
zycie. W czystosci sumienia i radosci z siostrzanej jednosci szukajg ,,swobodnym du-
chem” (Inocency IV, 11 maja 1252) Boga, ktéry daje im teraz jednoglo$nie mieszkaé
w domu (Ps 67,7) oraz w dzieri sadu ich gromadzi w Swietym Miescie (Zj 22,19) jako
nardéd, jak wlasno$¢ nalezacg do niego (I P 2,9). W sercu Kosciola wzrastajg w milosci,
tajemniczg ptodnoscig powiekszajg lud Bozy, a przede wszystkim proroczo gloszg swym
ukrytym zyciem (por. Kol 3,3), ze sam Chrystus jest blogoscig — w tym zyciu przez la-
ske, w przyszlym chwalg.
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warunki, przestrzen konieczng dla wewnetrznej wolnosci*®. Wsréd elemen-
tow stanowigcych istote charyzmatu dominikanskiego, najwazniejsze to
zycie wspdlne, celebrowanie liturgii oraz modlitwa osobista, wypelnianie
§lubéw, nieustanne zglebianie prawdy i postuga apostolska. W wiernym
wypelnianiu tych zadan wspomaga klauzura, milczenie, habit oraz dziela
pokuty (LCM 35 § 2). Ogélne motywacje klauzury wspélne dla wszystkich
klasztoréw czysto kontemplacyjnego zycia oraz wezwanie obecnego papie-
za do rewizji dotyczg réwniez kontemplacyjnych mniszek dominikanek.
Klauzura oznacza ,,duchowe i fizyczne oddalenie od §wiata” (LCM 36) i ma
otworzyé mniszki na Bozg milo§é oraz wytyczyé granice dla tego wszyst-
kiego, co rozprasza i odwraca od Boga. Pomaga ona w prowadzeniu zycia
wylacznie dla Boga. Dominikanskie rozumienie klauzury okresla jg raczej
jako przestrzen oczekiwania na Pana, przestrzen kontemplacji i przebywa-
nia z Bogiem, niz jakie$ zarzgdzenie. Chodzi bardziej o milosé, niz o pra-
wo, o zbudowanie przestrzeni, ktéra bedzie miejscem uczenia sie milosci,
uczenia sie tego, by nie uciekaé¢ przed Bozg przyjaznig, przed innymi,
przed sobg samym. Klauzura ma wartosé nie ze wzgledu na odlgczenie od
Swiata, ale ze wzgledu na milosé, ktéra promieniuje na swiat z klasztoréw
kontemplacyjnych. Fizyczne granice klauzury sg materialnym znakiem
przebywania z Bogiem, ukrycia si¢ z Chrystusem w Bogu. W Zyciu mni-
szek dominikanek chodzi o realizacje szczegélnej konsekracji, w tajemni-
czy sposéb powolanej do dawania §wiatla catej ludzko$ci przez milczenie
i zamkniecie w klasztorze. Nikt nie ma watpliwosci, ze do takiego stylu zy-
cia i formy konsekracji jest potrzebna $cisla klauzura. Konstytucje pod-
kreslajg, ze takiej klauzury od samego poczgtku chciat §w. Dominik i do-
tychczas zostala ona wiernie utrzymana. To, ze chodzi o klauzure papie-
ska, zawarte jest dopiero w nastepnym nr. 37 Konstytucji*6. Poszczegélne
klasztory beda analizowaé, czy koniecznie klauzura ta musi by¢ papieska.
Potrzebne bedzie nowe spojrzenie i odpowiedz na pytanie, czym jest papie-
ska klauzura oraz w jakim stopniu jest ona konieczna lub odpowiednia dla
mniszek dominikanek (moniales). Jakiego rodzaju otwartosci czy zamknie-
cia w ramach klauzury chcialby §w. Dominik dzis, jak zinterpretowalby

4 Por. Ioannes Paulus PP. II, Epistulae apostolicae dilecti filii, salutem et apostoli-
cam Benedictionem Sanctorum altrix Mater Ecclesia (10.03.1980), AAS 72 (1980),
s. 777-91.

46 W czasach §w. Dominika (1170-1221) nie zostaly jeszcze ogélnie ustalone normy
dla papieskiej klauzury; zostaly ustalone dopiero przez Bonifacego VIII (1294-1303)
w 1298 r.
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dzisiejsze ,znaki czas6w” z wlasciwego sobie punktu widzenia ,,wspélczu-
cia dla grzesznik6w”? Czy moglyby np. niektére klasztory mniszek podej-
mowa¢ co$ z klauzury monastycznej (tzn. klauzury mnich6w mezczyzn =
monastici), np. wieksza otwarto$é, a jesli tak, to w jakich aspektach? Po-
mocg dla poszczegdélnych klasztoréw bedg zaré6wno generalny promotor Za-
konu Braci Kaznodziejéow dla mniszek, jak tez International Commission
of Nuns (organ centralnej koordynacji mniszek), ktérzy beda analizowac,
jak nalezy rozumieé¢ klauzure mniszek, i postarajg sie przedstawié zasady
do rozwigzania na innych obszarach, o ktérych stanowi papiez Franciszek
w VDQ.

Zakon Braci Kaznodziejéw lgczy w sobie grupy, ktore biorg udziat
w réznych formach charyzmatu i misji. Pozycja mniszek znajduje sie w sa-
mym centrum wydarzen, by poprzez ukryte zycie i ofiary upraszaly efek-
tywnosé ,dzialalnos$ci” innych i ,poprzez $wiadectwo modlitwy i pokuty
przygotowywaly na uboczu droge Panu na wzér Poprzednika” (LCM 96
§ 2). Na ile zachowany zostanie ich zarys, pomimo réznorodnosci poszcze-
gblnych ,typéw” klauzury w konkretnych klasztorach i na ile niektére
klasztory zblizy do zycia bardziej aktywnego? Jest to sprzeczne z ich pod-
stawowg ustawg — zycie ukryte jest jednym z kluczowych elementéw du-
chowosci tej czesci rodziny dominikanskiej. Konstytucje i przepisy oczywi-
Scie sg i mogg zostaé zrewidowane wedlug potrzeb kazdej nowej epoki, lecz
ich podstawowy duch powinien pozostaé taki sam — i to przede wszystkim
w zgodzie z zamiarem zalozyciela. Konstytucje mniszek dominikanek zo-
staly po raz ostatni zrewidowane w 1987 r.*’, aby byly lepiej dostosowane
do ducha Soboru Watykanskiego II oraz do potrzeb czaséw wspélczesnych.
Rewizja konstytucji powinna prowadzié do bardziej efektywnego zycia cha-
ryzmatem, a nie do jego destrukcji. Poszczegélne ustalenia dotyczace $rod-
kéw majg umozliwié lepszg realizacje postannictwa mniszek we wspétczes-
nym $wiecie i w konkretnym miejscu. Centralne miejsce w zyciu domini-

47 Por. M. Menke, Pravni postaveni mnisek dominikanek v fadu a v cirkvi, ,Teologia
Mtodych” 4 (2015), s. 19-26: Statuty poszczegélnych klasztoréw mniszek dominikan-
skich zostaly ujednolicone dnia 7 marca 1930 r. przez Mistrza Zakonu Martina Stani-
stawa Gilleta i w tym samym roku zatwierdzone przez Kongregacje dla zakonnikéow.
Do czesciowej rewizji doszto w 1971 r., kiedy tzw. konstytucje Fernandeza (wedlug 6w-
czesnego Mistrza Zakonu Anicetta Fernandeza) uwzglednily podstawowe zasady sobo-
rowego dekretu Perfectae caritatis. W sposéb definitywny te statuty zostaly zatwierdzo-
ne (tylko z drobnymi zmianami) przez Kongregacje Zakonéw i Instytutéw Swieckich
dnia 7 listopada 1986 r. i obowigzujg do dzi§. Aktualnie mniszki podlegajg okreslonym
normom: 1) Regula §w. Augustyna; 2) Konstytucje mniszek (LCM); i 3) Dyrektorium
klasztoru.
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kanskim ma stowo Boze rozwazane, a przede wszystkim przepowiadane.
Mniszka dominikanka jednak nie jest postana do zewnetrznej ewangeliza-
¢ji, ale powinna wycofaé¢ sie w samotnos¢ i wejs¢ w misterium Slowa po-
przez swe zycie kontemplacyjne we wspélnocie klasztornej. Mniszki bedg
musialy stawiaé¢ pytanie nie tylko o ducha czasu, zamiar §w. Dominika
i 0 sposéb jego realizacji na dzi$, ale ponownie okre§li¢ pierwszorzedne ele-
menty swych konstytucji i znalezé pewng réwnowage w ewentualnym no-
wym sposobie organizacji. Dotychczas wieksze odosobnienie mniszek od
Swiata bylo wyrazone przez klauzure papieskg. Dopiero czas i doswiadcze-
nie niektérych wspélnot pokazg, na ile decyzje te mozna bylo zrealizowaé
w klasztorach w pelni kontemplacyjnych bez utraty ich tozsamos$ci, tzn.
bez zubozenia Kosciola jako calosci.

ZAKONCZENIE

Zasieg klauzury (sposéb tego rzeczywistego oddzielenia) ma zostaé
okres§lony w konstytucjach i w statutach dodatkowych, z uwzglednieniem
réznicy lub tradycji poszczegélnych instytutéw, czy tez warunkéw czasu
i miejsca (VenSeor, normy 4). Juz w 1970 r. papiez Pawel VI. umozliwit
zmodyfikowanie klauzury instytutéw kontemplacyjnych z wyjgtkiem mni-
chow. Papiez Franciszek poszerza te mozliwo$é¢ dla klasztoréw mniszek,
ktore dotychczas obowigzywala klauzura papieska. W konstytucji kieruje
sie punktem widzenia sytuacji zyciowej. Chce dostosowaé zycie zakonne
mniszek kontemplacyjnych do faktycznych warunkéw, w jakich mniszki
zyja i umozliwi¢ w ten sposéb ozywienie oraz ponowne odkrycie wlasnego
charyzmatu. Na ile jego idea ozywienia klasztoréw mniszek kontemplacyj-
nych wypelni sie w tej formie, nie mozna nawet przypuszczaé. Korzystne,
gdy mniszki bedg w nowy sposéb rozwazac forme i sposéb zycia w Scislej
klauzurze w danym miejscu i czasie. Klauzura nie jest wartoscig samg
w sobie, lecz jedynie Srodkiem w sluzbie celu. Ma umozliwié, by poszuki-
wanie zjednoczenia z Bogiem w miltoéci, odbywalo sie w zyciu modlitwy
w klimacie ciszy i samotnosci. Klauzura ma wiec sens tylko w kontekscie
powodéw duchowych, ktore usprawiedliwiajg. Forma realizacji klauzury
bedzie zalezna od interpretacji intencji zalozyciela danego zakonu i od in-
kulturacji owej misji instytutu w konkretnych warunkach czasu i miejsca
autonomicznego klasztoru. Taka inkulturacja nie moze jednak polegaé na
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ustepstwach w zachowaniu obserwancji, istotnych niezbednych dla auten-
tycznie przezywanego ideatlu wspélnoty zakonnej.
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Klauzura mniszek po konstytucji apostolskiej Vultum Dei quaerere
Streszczenie

Celem artykulu jest zdefiniowanie klauzury w klasztorach mniszek catkowicie od-
danych kontemplacji (zastosowang na konkretnym przykladzie mniszek dominikanek)
oraz przedstawienie zmiany jej rozumienia po ostatnim dokumencie papieskim z 2016 r.
Dotychczas byla to klauzura papieska, rozumiana jako przywilej i specyficzna forma
oderwania sie od $wiata. Papiez Franciszek w konstytucji apostolskiej Vultum Dei
quaerere okresla formy klauzury, ktére majg byé wzbogaceniem, a nie przeszkodg w zy-
ciu religijnym konkretnej wspélnoty i ktére sg oparte o realne warunki klasztoru. Dla-
tego wzywa do rewizji sposobu patrzenia na realizacje konkretnej formy klauzury mni-
szek w poszczegblnych klasztorach w odniesieniu do ich wlasnej tradycji. Oferuje on te-
raz mniszkom mozliwo$é zdecydowania sie co do formy klauzury (niekoniecznie juz pa-
pieskiej), zdefiniowania jej w ius proprium danego instytutu i zachowywanie tej formy
po zatwierdzeniu przez Kongregacje Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen
Zycia Apostolskiego.

Slowa kluczowe: klauzura; papieska klauzura; mendykanci; kontemplacja; mniszki;
Dominikanki; Vultum Dei quaerere; papiez Franciszek

Cloister of Nuns after the Apostolic Constitution Vultum Dei quaerere
Summary

The article aims with the definition of cloister nuns in monasteries focused solely
on the contemplation (applied to a specific example of Dominican nuns) and changes in
perception over the last papal document from the year 2016. It has always been papal
cloister so far, conceived as a privilege and a specific way into seclusion from the world.
Pope Francis in the Apostolic Constitution Vultum Dei quaerere provides some types of
the cloisters, to be enriching and not an obstacle to the religious life of a specific
community and are based on real conditions of the monastery. Therefore Pope Francis
calls for a review of the looking at the implementation of specific forms of seclusion
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nuns in various convents in the context of their own tradition. He offers the Nuns the
possibility to opt for some form of cloister (no longer necessarily the only papal cloi-
ster), modified it in the Tus proprium in the institute, and after confirmation of this
form of the Congregation for Institutes of Consecrated Life and Societies of Apostolic
Life, thus maintaining it.

Key words: cloister; papal cloister; mendicants; contemplation; nuns; Dominicans;
Vultum Dei quaerere; Pope Francis
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